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Tisztelt Képviselő-testület! 

A Békési Gyógyászati Központ és Gyógyfürdő (a továbbiakban: Intézmény) a minél 
hatékonyabb betegellátás érdekében rendszeresen áttekinti a rendelkezésére álló kapacitás 
kihasználtságát. 2026 április 9. napján az Intézmény igazgatója Kovarszki Judit Eszter azzal a 
kéréssel fordult a Polgármesterhez, hogy kapacitásmódosítási eljárás indítását kéri, melyet a 
vonatkozó jogszabályok szerint a fenntartó kezdeményez és a fenntartó egyetértő 
nyilatkozatával indul. Az Igazgató Asszony által megküldött, és jelen előterjesztéshez csatolt 
„feriritarthatósági nyilatkozat", valamint a szakmai indoklás az alábbiakat tartalmazza. 

Az Intézmény fő tevékenysége a járóbeteg-szakellátás. amely összesen 590 heti 
közfinanszírozott szakorvosi, valamint 125 nem szakorvosi közfinanszírozott óraszámmal 
rendelkezik, melyből 97 óra szünetel. 

A rendelkezésére álló kapacitások hatékonyabb, a lakossági ellátási igényekhezjobban igazodó 
felhasználása érdekében a szakrendelések óraszámainak módosítását az alábbiak szerint 
javasolják megváltoztatni: 

Az átcsoiortosítás keretében az Intézmény 30 óra (nem szakorvosi órát) szeretne kéDezni a már 
meglévő Pszichiátriai Gondozó (042021807) óraszámának bővítésével. 

Ez a kapacitásmódosítás az alábbi,jelenleg szakmailag kihasználatlan vagy megszűnő ellátások 
óraszámainak átcsoportosításából kerül biztosításra. Valamennyi itt felsorolt óra 
kihasználatlanság miatt már korábban szüneteltetésre került: 

- Fül-orr-gégészet szakrendelés óraszámai - csökkentés (25 óra) 
- Tüdőgondozó egyéni dohányzásleszoktatás - megszüntetés (3 óra) 
- Tüdőgondozó csoportos dohányzásleszoktatás - megszüntetés (2 óra) 
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A Fül-orr-gégészet tekintetében a fennmaradó 40 óra képes a lakossági igények kielégítésére. 

A Tüdőgondozó egyéni dohányzásleszoktatás illetve Tüdőgondozó csoportos 
dohányzásleszoktatás gondozói órái nem kihasználtak, telj es egészében szüneteltett órák. Ezen 

érintett kapacitások szakmailag kihasználatlanná váltak, fenntartásuk nem szolgálja hatékonyan 

a térség egészségügyi ellátási szükségleteit. A cél, hogy a lakossági igényeket követve, ezen 

óraszámokat felhasználják a Pszichiátriai Gondozó tevékenységének bővítésére nem 

szakorvosi területen, klinikai szakpszichológus tevékenységének növelésével. 

A mentális egészségvédelem iránti igény a térségben folyamatosan növekszik. A pszichiátriai 

és pszichológiai ellátás iránt jelentkező betegigények eddig a Pszichiátriai szakrendelés és a 

Pszichiátriai Gondozó szakorvosi óráinak keretein belül kerültek ellátásra. Az esetszámok 

növekedését a következő táblázat mutatja: 

Esetszám ________________ 

Pszichiátriai 
Gondozó 

Pszichiátriai 
Szakrendelés Összesen 

2023 4672 4481 9153 

2024 4648 4831 9479 
2025 4 905 5 027 9 932 

A kért kapacitástöbbietet a jelenleg is foglalkoztatott klinikai szakpszichológus finanszírozott 
óraszámainak (nem szakorvosi óra) befogadtatásával kívánjuk ellátni. Az ő tevékenységének 
bővítése lehetővé teszi a pszichológiai jellegű esetek elkülönült, célzott ellátását, ezáltal 
tehermentesíti a pszichiátriai gondozót, csökkenti a várakozási időket, és javítja a betegek 

ellátáshoz való hozzáférését. 

A kapacitásmódosításban érintett Pszichiátriai Gondozó teljesítményének alakulása: 

Név: Pszichiátriai Gondozó 

Kód: 0420G1801 

Összes beavatkozás 
darabszáma 

Összes beavatkozás 
pontértéke 

2023 5027 11 502211 
2024 4993 11 433 042 
2025 11762 14982023 

Az Intézmény a szükséges személyi és tárgyi feltételekkel rendelkezik, az ellátás szakmai 
színvonala biztosított a fenn bemutatott területi ellátási kötelezettség megtartása mellett. Az 
átcsoportosítás összhangban van a lakossági szükségletekkel, a betegforgalmi adatokkal 

valamint az ellátórendszer hatékonyabb működtetésének céljával. 

Jogszabályi háttér 
Az egészségügyi ellátórendszer fejlesztéséről szóló 2006. évi CXXXII. törvény (Eftv.) 7. g-a, 
valamint a végrehajtásáról rendelkező 337 2008.(XII.30.) Korm. rendelet (Rendelet) 8. (1) 
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bekezdése értelmében a fenntartó kapacitás átcsoportosítással élhet. A kapacitás 
átcsoportosításokat a fenntartó - a Békés Vármegyei Központi Kórház közreműködésével, a 
egészségbiztosító véleményének figyelembevétele mellett kezdeményezi kérelem és a 
Rendeletben előírt mellékleteinek benyújtásával a fővárosi és megyei kormányhivatal, valamint 
a járási (fővárosi kerületi) hivatal népegészségügyi feladatai ellátásáról, továbbá az 
egészségügyi államigazgatási szerv kijelöléséről szóló 385/2016. (XII. 2.) Korm. rendeletben 
(Kormányendelet) kijelölt egészségügyi államigazgatási szervnél. 

Eftv. 7. (3)bekezdés: Afenntartó az ellátásiforma megváltoztatása nélkül kezdeményezheti 
a fenntartásában működó' egészségügyi szolgáltató kapacitásainak más, a szolgáltató 
finanszírozási szerzó'désében szereplő, illetve abban nem szerepló' szakmákba külön 
jogszabály szerinti mértékben történó' átcsoportosítását, azzal, hogy az egészségügyi 
szolgáltató rendelkezésére bocsátott kapacitásainak száma összességében nem változhat. 

Rendelet: 8. (1) bekezdés: A Tv. 7. -a alapján kezdeményezett átcsoportosítási kérelemhez 
csatolni kell: 
a) - 

b) az átcsoportosítás részletes szakmai indokolását, 
c) az egészségügyi szolgáltató és fenntartója nyilatkozatát az átcsoportosítás 
fenntarthatóságáról, 
d) az egészségügyi szolgáltató nyilatkozatát arról, hogy biztosítani tudja az egészségügyi 
szolgáltatások nyújtásához szükséges szakmai minimumfeltételekró'l szóló rendelet által előírt 
személyi és tárgyi feltételeket az átcsoportosítással érintett szakmák tekintetében, 
e) az egészségügyi szolgáltató nyilatkozatát arról, hogy az átcsoportosítással létrejövő állapot 
nem ütközik az egészségügyi szolgáltató pályázatban vállalt kötelezettségeibe, és megfelel a Tv. 
4 A. (3) (6) bekezdésében meghatározottfeltételeknek. 

Kormányrendelet: 8. (1) bekezdés: Kormány egészségügyi államigazgatási szervként az 
NNG YK-t (Nemzeti Népegészségügyi és Gyógyszerészeti Központ) jelöli ki 

e) az egészségügyi ellátórendszer fejlesztéséről szóló 2006. évi CXXXII. törvény 
ek) 7. (7) és (11) bekezdése, 

szerinti feladatok ellátására. 

A finanszírozási szabályoknak megfelelően a megnövekedett betegforgalmat a fent említett 
struktúraváltással lehet megfelelően biztosítani, ez egyúttal az említett járóbeteg szakellátás 
fenntarthatóságát is szolgálja. 

Kérem a Tisztelt Képviselő-testületet, hogy az alábbi határozati javaslatot elfogadni 
szíveskedj en. 
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Határozati lavaslat: 

1. Békés Város Önkormányzatának Képviselő-testülete Kovarszki Judit Eszter, a 

Békési Gyógyászati Központ és Gyógyfürdő igazgatója kérésének helyt ad, és az 

Eftv. 7. alapján kezdeményezi a Békési Gyógyászati Központ és Gyógyfürdő 

óraszám átcsoportosítását az alábbiak szerint. A fül-orr-gégészet szakrendelés 

óraszáma 25 órával csökken, a tüdőgondozó egyéni dohányzásleszoktatásra 

rendelkezésre álló 3 óra, valamint a tüdőgondozó csoportos 

dohányzásleszoktatásra rendelkezésre álló 2 óra megszüntetésre kerül, így 

összesen 30 (nem szakorvosi) óra átcsoportosítást engedélyez a már meglévő 

Pszichiátriai Gondozó (042021807) óraszámának bővítésére. 

2. Békés Város Önkormányzatának Képviselő-testülete felhatalmazza a 
Polgármestert a fenntarthatósági nyilatkozat aláírására, valamint az óra 
átcsoportosítással kapcsolatos egyéb ügyintézésre. 

Határidő: intézkedésre azonnal 
Felelős: Kálmán Tibor polgármester 

Békés, 2026. május 18. 

álmán ibor 
polgármester 

Jogi ellenjegyző 

Pénzügyi ellenjegyző 



Fenntartó teljes neve, címe: 
Békés Város Önkormányzata 
5630 Békés, Petőfi S. u. 2. 

Tárgy: Nyilatkozat kapacitás átcsoportosítás fenntarthatóságáról 

Ügyintéző: Csőke Orsolya igazgatóhelyettes 

FENNTARTÓ FENNTARTHATÓSÁGI NYILATKOZATA 

Békés Város Önkormányzata, mint a Békési Gyógyászati Központ és Gyógyfürdő (5630 Békés, 
József Attila u. 5.) fenntartója az egészségügyi ellátórendszer fejlesztéséről szóló 2006. évi 
CXXXII. törvény 7. (3) bekezdése alapján, valamint az egészségügyi ellátórendszer fejlesztéséről 
szóló 2006. évi CXXXII. törvény végrehajtásáról szóló 337/2008. (XII.30.) Korm. rendelet 8. (1) 
bekezdés c) pontja szerint nyilatkozik, hogy a fenntartásában lévő Békési Gyógyászati Központ és 
Gyógyfürdő egészségügyi szolgáltató meglévő jróbeteg szakellátási kapacitásának belső 
átcsoportosítása - összesen 30 óra áthelyezésével - fenntartható. 

Az átcsoportosítás keretében az alábbi szakrendelések óraszáma csökken, illetve megszűnnek: 
• Fü1-orr-gégészet: meglévő 65 szakorvosi óraszámból 25 óra megszüntetése, 
• Tüdőgondozó egyéni dohányzásleszoktatás megszüntetése (szakorvosi 3 óra), 
• Tüdőgondozó csoportos dohányzásleszoktatás megszüntetése (szakorvosi 2 óra), 

Az alábbi nem szakorvosi óraszám növelésével: 
• Pszichiátriai gondozó (szakmakód: 1800) heti 30 óra növekedés (nem szakorvosi 

óraszám) 

A tulajdonos Önkormányzat, mint fenntartó az e nyilatkozat szerinti kapacitás fenntartását a 
Finanszírozóval megkötött, közvetlen finanszírozási szerződéssel rendelkező Békési Gyógyászati 
Központ és Gyógyfürdő egészségügyi szolgáltatón keresztül biztosítja. 

Békés, 2026. május 

Kálmán Tibor 
Békés város 

polgármestere 
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ZAKMAI INDOKLÁS 

A Békés Város Önkormányzat fenntartásában működő Békési Gyógyászati Központ és 

Gyógyfürdő a Békés járás területén élő járóbetegek szakorvosi ellátását szolgáltatja. Az 

Alapító Okiratban meghatározottak alapján az Intézmény egészségügyi tevékenységének 

területi ellátási kötelezettségét Békés város és Békési járás további 6 települése, Bélmegyer, 

Kamut, Köröstarcsa, Mezőberény, Murony, Tarhos jelenti, illetve szemészet és addiktológia 

szakmában Csárdaszállás településsel egészül ki. 

Az Intézmény fő tevékenysége a járóbeteg-szakellátás. A Békési Gyógyászati Központ és 

Gyógyfürdő összesen 590 heti közfrnanszírozott szakorvosi, valamint 125 nem szakorvosi 
közfinanszírozott óraszámmal rendelkezik, melyből 97 óra szünetel. A járóbeteg-szakellátás 

20 szakmaterületet foglal magába. 

A Békési Gyógyászati Központ és Gyógyfürdő a rendelkezésére álló kapacitások 

hatékonyabb, a lakossági ellátási igényekhez jobban igazodó felhasználása érdekében 

javasolja a szakrendelések óraszámainak módosítását az alábbiak szerint: 

Az átcsoportosítás keretében intézményünk 30 óra (nem szakorvosi órát) szeretne 

képezni a már me2lévő Pszichiátriai Gondozó (042021807) bővítésével. 

E kapacitásmódosítás az alábbi, jelenleg szakmailag kihasználatlan vagy megszűnő ellátások 

óraszámainak átcsoportosításából kerül biztosításra. Valamennyi itt felsorolt óra 

kihasználatlanság miatt már korábban szüneteltetésre került: 
- Fül-orr-gégészet szakrendelés óraszámai - csökkentés (25 óra) 
- Tüdőgondozó egyéni dohányzásleszoktatás - megszüntetés (3 óra) 
- Tüdőgondozó csoportos dohányzásleszoktatás - megszüntetés (2 óra) 

A Fül-orr-gégészet tekintetében a femmiaradó 40 óra képes a lakossági igények kielégítésére. 

A Tüdőgondozó egyéni dohányzásleszoktatás illetve Tüdőgondozó csoportos 
dohányzásleszoktatás gondozói órái nem kihasználtak, teljes egészében szüneteltett órák. 

Ezen érintett kapacitások szakmailag kihasználatlanná váltak, fenntartásuk nem szolgálja 

hatékonyan a térség egészségügyi ellátási szükségleteit. 

A célunk, hogy a lakossági igényeket követve, ezen óraszámokat felhasználjuk a Pszichiátriai 

Gondozó tevékenységének bővítésére - nem szakorvosi területen, klinikai szakpszichológus 
tevékenységének növelésével. 



A mentális egészségvédelem iránti igény a térségben folyamatosan növekszik. A pszichiátriai 

és pszichológiai ellátás iránt jelentkező betegigények eddig a Pszichiátriai szakrendelés és a 

Pszichiátriai Gondozó szakorvosi óráinak keretein belül kerültek ellátásra. Az esetszámok 

növekedését a következő táblázat mutatja: 

Esetszám 

Pszichiátriai 

Gondozó 

Pszichiátriai 

Szakrendelés Összesen 

2023 4672 4481 9153 

2024 4648 4831 9479 

2025 4905 5027 9932 

A kért kapacitástöbbietet a jelenleg is foglalkoztatott klinikai szakpszichológus finanszírozott 

óraszámainak (nem szakorvosi óra) befogadtatásával kívánjuk ellátni. Az ő tevékenységének 

bővítése lehetővé teszi a pszichológiai jellegű esetek elkülönült, célzott ellátását, ezáltal 

tehermentesíti a pszichiátriai gondozót, csökkenti a várakozási időket, és javítja a betegek 

ellátáshoz való hozzáférését. 
A kapacitásmódosításban érintett Pszichiátriai Gondozó teljesítményének alakulása: 

Név: Pszichiátriai Gondozó 

Kód: 0420G1801 

Összes beavatkozás 

darabszáma 

Összes beavatkozás 

pontértéke 

2023 5027 11502211 

2024 4993 11433042 

2025 11762 14982023 

Intézményünk a szükséges személyi és tárgyi feltételekkel rendelkezik, az ellátás szakmai 

színvonala biztosított a fenn bemutatott területi ellátási kötelezettség megtartása mellett. 

Az átcsoportosítás összhangban van a lakossági szükségletekkel, a betegforgalmi adatokkal, 

valamint az ellátórendszer hatékonyabb működtetésének céljával, ezért kérjük a kapacitás 

átcsoportosításának támogatását. 

Békés, 2026.................... 

Tisztelettel: 
/ 

K!rszki Judit Eszter 
igazgató 


