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1. Általános bevezetés
A Békés Városi Egyesített Egészségügyi Intézmény és Rendelőintézet hosszadalmas hatósági
eljárás végén, 201 4. december 22-i keltezéssel megkapta az engedélyt a gyógyfirdő intézmény
megnevezés használatára. Az engedély 20 évre szól. A hatósági eljárásban kérelmezett név:
Békési Gyógyászati Központ és Gyógyfürdő.

Az Alapító Okiratban meghatározottak alapján az Intézmény egészségügyi tevékenységének
területi ellátási kötelezettsége Békés város és Békési járás összesen 6 települését: Bélmegye,
Kamut, Köröstarcsa, Mezőberény, Murony, Tarhos jelenti.
A Békési Gyógyászati Központ és Gyógyfürdő a következő egészségügyi szolgáltatásokat
nyújtja:

1 . Járó beteg és gondozói szakellátás a területi ellátási kötelezettség lakosai számára:
szakmakódok szerint mindösszesen 24 különböző szakellátást nyújt,

2. Az alapellátási feladatok közül: működteti a Békés város védőnői szolgálatát, az iskola
és if]úság egészségügyet. A városban 7 területi védőnői körzet, 3 iskolavédőnői és 2
iskolaorvosi ellátás működik
2015.júliusl-től a 8. számú felnőtt háziorvosi szolgálatot. A többi háziorvosi szolgálat

és a fogászati ellátások részére egyaránt az infrastruktúrát biztosítja.
3 . Gyógyfürdői szolgáltatást nyújt
4. Murony területi védőnői feladatellátását biztosítja 20 1 8 június 1 -től kezdődően
5. Egészségfejlesztési Irodát (EFI) működtet 201 8 április 1 -től kezdődően két éven

keresztül, az EFOP-1 .8 . 1 9- 1 7 kódszámú pályázatban előírtaknak megfelelően.
Az egészségügyi tevékenységek mellett az USZODAT is (2017-től kezdődően) működteti.

Telephelyi struktúráját tekintve az Intézet három telephellyel rendelkezik.
1 . a József Attila u. 5 sz. a központi telephely, a RENDELOINTEZET: - a szakrendelők
többsége, az igazgatás, a védőnői és háziorvosi szolgálatok.

2. a Vásárszél u. 2 sz. : - a szakrendelések közül a bőrgyógyászat és nemi beteg gondozó,
a pszichiátria és az addiktológia. Valamint a fogászati ellátások is itt találhatóak.

3. a Körösi Csoma Sándor u. 6-14 sz. az USZODA és GYÓGYFÜRDŐ telephelye. A
Gyógyfürdőben a következő járóbeteg szakrendelések találhatóak: reumatológiai,
ortopédiai és foglalkozás egészségügy. A Gyógyfűrdő épületében helyezkedik el a
fizioterápia, gyógytorna, gyógymasszázs, balneoterápia és az Egészségfejlesztési Iroda
(EFI).

Az Intézmény gazdálkodási jogköre: önálló költségvetési szerv. A Magyar Államkincstár által
vezetett közhiteles nyilvántartásban a 343 1 05 törzskönyvi nyilvántartási számon szerepel.

Fenntartója Békés Város Önkormányzata, működtetője részben a Fenntartó, részben a
Nemzeti Egészségbiztosítási Alapkezelő (rövidítve NEAK). A Békési Képviselő Testületi
döntés alapján 2017-tő! a gazdálkodást, könyvelést, gazdasági vezetést a Békési
Önkormányzat Pénzügyi Osztálya látja el. Az Intézmény menedzsmentjén működő
kontrolling tevékenység szoros együttműködésben van az Önkormányzat Pénzügyi
Osztályával.

A hazai egészségügyi ellátórendszerben a duális finanszírozás szerint a működést alapvetően
az egészségbiztosító (NEAK), a beruházást, felhalmozást pedig a fenntartónak kell
finanszírozni (1997. évi LXXXIII. törvény a kötelező egészségbiztosítás ellátásairól).
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2. Az Intézmény egészségügyi kapacitása:

Az intézmény fő tevékenysége a járóbete-szake11átás.

Az egészségügyi ellátórendszer fejlesztéséről szóló 2006. évi CXXXII. törvény 1 . (2)
bekezdésében rögzített fogalom-meghatározások a következőképpen definiálják a kapacitások
tartalmát:- Szakellátási kapacitás alattjáróbeteg-szakellátásban a szakorvosi és nem szakorvosi
órák számát értjük.
A Békési Gyógyászati Központ és Gyógyfirdő összesen 651 heti szakorvosi és nem szakorvosi
óraszámmal rendelkezik. A szakorvosi óraszámokon túlmenően még heti 80 óra nem
szakorvosi órával rendelkezik a fizio és mozgásterápia egység. A járóbeteg-szakellátás, a
gyógyító-megelőző betegellátás 25 szakmakódot (1 .táblázat) jelent:

Heti szakorvosi
óraszám

Szakrendelések

belgyógyászat 50

sebészet 40

Nőgyógyászat 46

fül-orr-gégegyógyászat 40

Szemészet 21

Neurológia 30

Urológia 35

Általános tüdőgyógyászat 45

Addiktológia 7

Általános labordiagnosztika 35

Ált. röntgendiagnosztika 30

UHiabor 30

foglalkozás egészségügy. (másodfokú) 10

Ortopédia 10

Onkológia 10

Rheumatológia 38

Fizio és mozgásterápia O

Bőr-és nemibeteggyógyászat 30

Pszichátria 45

Belgyógyászat nappali ellátás 13

Neurológia nappali ellátás 13

Reumatológia nappali ellátás 4

Fizio és mozgásterápia nappali ellátás 10

GyermekMSZSZ 2

Nőgyógyászati MSZSZ 7

1. táblázat. Intézet szakrendelései és kapacitásai
Az egyes szakmai területeknek, munkaköröknek megfelelő célalkalmazások:
. Az orvos-szakmai tevékenység támogatásához integrált medikai rendszer,
. Járóbeteg adminisztrációs modul
. Finanszírozási, jelentéskészítő és statisztikai modul
. Előjegyzési modul, integrálva a beteghívó rendszerhez
. Laboratóriumi modul
• Radiológiai modul: Teleradiológia kiterjesztett moduljai
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3. A járóbeteg szakellátás minőségirányítási rendszere (MIR):
Az intézmény minőségirányítási kézikönyve a MSZ EN ISO 9001 :201 5 szabvány szakmai
követelményeire épül, valamint a járóbeteg szakellátás és gondozási tevékenységre terjed ki.

A független szakmai tanúsító sikeres auditálását követően 2019-ben az Intézet járóbeteg
szakellátása megkapta az ISO tanúsítványt. Ezt követően évente ISO ellenőrzésen /auditon!
szükséges résztvenni. A 2021-ben az ISO ellenőrzés online teljesült, helyszíni ellenőrzés
nélkül, ajárványügyi helyzetből kifolyólag.

4. A Békési Gyógyászati Központ és Gyógyfürdő Humánerőforrása:

Az Intézmény engedélyezett létszám kerete 202 1 évben 108 fő. A 1 08 főből a
Rendelőintézethez 97 főállású státusz és 7 részmunkaidős státusz tartozik. A Gyógyfürdő 16
főállású és 4 fő részmunkaidős, valamint az Egészségfejlesztési Iroda (EFI) 3 főállású
státusszal rendelkezik.

A létszám kereten túlmenően a Munkaügyi Központ által engedélyezett közfoglalkoztatottak
létszáma 2021-ban 3 fő (előző évhez képest I fővel csökkent).
A Békési Gyógyászati Központ és Gyógyfürdő szakorvos ellátottsága:
Az Intézmény járóbeteg-szakellátásain kedvező a helyzet az orvos ellátottság tekintetében.
Elmondható, hogy nincs szakember hiány, minden szakrendelésen rendel szakorvos és
megfelelő létszámban vannakjelen az egészségügyi asszisztensek is, ennél fogva a betegellátás
jónak mondható, az Intézményhez tartozó lakosság teljes körű és azonnali ellátásban részesül.
A hiány szakmákban, mint pld. a képalkotó diagnosztika (radiológia) vagy bőrgyógyászat sincs
szakorvos hiány. A beteg előjegyzés/várakozási idő vonatkozásában is jól teljesít az
Intézmény:- pid. az, UH diagnosztikában 2 hét az előjegyzés, az Országos szinten tapasztalható
7 héthez képestjónak mondható.
A Békési Gyógyászati Központ és Gyógyfürdő igazgatóságának nagy kihívástjelent az
orvosok megtartása. Az igazgatás hatékony humánerőforrás politikájának köszönhetően a
szakorvosok megbecsülése és megtartása megvalósultnak látszik évek óta.

A szakorvosi létszám 2021. évi összesítője: 25 szakorvos rendel a 1 7 különböző

szakrendelésen.

5. Az egészségügyi szolgálati jogviszony bevezetése:
Az egészségügyi szolgálati jogviszonyról szóló 2020. évi C. törvény 1 9. /2/. alapján a
közalkalmazotti jogviszony átalakul egészségügyi szolgálati jogviszonnyá. Az egészségügyi
szolgálati jogviszonyra érvényes munkaszerződések tartalma a 2020. évi C. törvényben és
annak végrehajtási rendeletében foglaltak alapján kerültek megfogalmazásra.

Az új jogviszonyról szóló munkaszerződéseket 2021 . márciusi-ig kellett aláírni a
munkavállalóknak. Amennyiben a fenti határidőig nem kerültek megkötésre, úgy a
munkavállalók közalkalmazotti jogviszonya 202 1 . márciusi -el megszűnt és végkielégítésre
jogosulttá váltak. Az Intézményben 1 fő szakorvos kivételével (végkielégítéssel távozott)
minden dolgozó vállalta az újonnan bevezetett jogviszonyt.
Az Intézményben pozitívum az Új szolgálati jogviszonnyal kapcsolatosan, hogy 7 fő
szakorvos az addig személyes közreműködői formából önként kérte, hogy egészségügyi
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szolgálati jogviszonyban tevékenykedhessen a továbbiakban. Ez látható az alábbi 2. számú
táblázatban:

. ‚ ‚ Békési Gyógyászati Központ ésAz intezmeny neve ‚ .

Gyogyfürdo

Az intézmény szokorvosi és nem szakorvosi NEAK szerződött
680heti óráinak a száma

az intézmény kizárólagosan szakorvos alkalmazottainak
(közalkalmazott/alkalmazott) szerződött óraszáma hetente az Új 2 1 O óra
szolgálati jogviszony bevezetése előtt

az intézmény kizárólagosan szakorvos szolgálati jogviszonyban
alkalmazottainak szerződött óraszáma hetente, március 1-jét 342 óra
követően

2. táblázat: egészségügyi szolgálatijogviszony szakorvosi óraszámban
A 25 fő szakorvosból 14 szakorvos választotta a 202 1 .03.01 —tő! bevezetett egészségügyi
szolgálati jogviszonyt, a többi 1 1 szakorvos személyes közreműködőként tevékenykedik
továbbra is.

6. Béremelés, jutalom, egyéb juttatások:
Bérfejlesztés az egészségügyben: 2016 évben egy több lépcsős béremelést tűzött ki a Kormány
az egészségügyben, amely a következőképpen valósult meg:
- Az egészségügyi szakdolgozók bére a 201 6.évi béremelés folytatásaként 2017.
novembertől emelkedtek jelentős mértékben. Majd ezt követte a 201 8.év januári bérfejlesztés.
A 2019.évben folytatódott Újabb 8%-al a béremelés, majd 2020-ban 20%-os béremelésben
részesültek. Majd 202 I -ben az egészségügyi dolgozók nem részesültek további béremelésben.
Az egészségügyi dolgozók bérfejlesztését 2016 évtől kezdődően minden hónapban aktualizált
bértámogatás formájában a finanszírozó (NEAK) biztosítja az Intézet számára.

- Az orvosi/szakorvosi 2021. évi béremelés: Az orvosok bére 201 7 évben emelkedett
jelentős mértékben. Azt követően az orvosok bére nem emelkedett 2021 januárig. Ekkor
jelentős mértékű béremelés történt az orvosi bértáblában, ezzel egyidejűleg büntetővé vált a
hálapénz elfogadása. Ezt a nagymértékű orvosi béremelést minden hónapban aktualizált
bértámogatás formájában a finanszírozó (NEAK) biztosítja az Intézet számára. A 202 1 januári
nagymértékű orvosi béremelést követően 2021 .03 .01 -én vezetik be az egészségügyben az
egészségügyi szolgálati jogviszonyt (beszámoló 5. fejezetében külön tárgyalva).

- A nem egészségügyi dolgozók (műszaki és gazdasági terület) béremelésének jogi háttere
minden év januárjában, így 2021 .évben is, a garantált bérminimum illetve minimálbér
emelésével biztosított. A nem egészségügyi dolgozók bérét és béremeléseit a finanszírozó
(NEAK) külön nem biztosítja, az Intézménynek szükséges kigazdálkodnia.
- A védó’nó’k béremelése 2019. július 1-tó? kezdó’dó’en a többi egészségügyi
szakdolgozóhoz képest eltérő/jóval kedvezőbb/ módon valósult meg, majd 2020-ban a védőnői
bérek bekerültek az egészségügyi szakdolgozók bértáblájába. Ezzel egyidejűleg az előző
években megállapított védőnői pótlékok és egyéb védőnői juttatások is érvényben maradtak,
ezáltal 2020-ban összességében ismétjelentős béremelésre számíthattak a védőnők. A védőnői
béremelést a finanszírozó biztosítja, havonta lejelentett bértámogatás formájában, ellenben az
alapbéren felüli védőnői juttatásokat a finanszírozó (NEAK) külön nem finanszírozza, ezeket
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az Intézménynek szükséges kigazdálkodni. Ez az egészségügyi szakdolgozókhoz képest
nagymértékű védőnői béremelés komoly bérfeszültséget eredményez az egészségügyben.

Jubileumi jutalom:
A közalkalmazotti Kjt.-hez hasonlóan az Új egészségügyi szolgálati jogviszonyban is jubileumi
jutalomban részesül minden munkavállaló a közfeladatok ellátásában töltött évek elisnieréséül.
Jubileumi jutalom a huszonöt, harminc, illetve negyvenévi közalkalmazotti
jogviszonhlyal rendelkező közalkalmazottnak jár.
A jubileumi jutalom összege:

. huszonöt év közalkalmazotti jogviszony esetén kéthavi,

. harminc év közalkalmazotti jogviszony esetén háromhavi,

. negyven év közalkalmazotti jogviszony esetén öt havi illetménynek megfelelő összeg.
202 1 évben jubileumi jutalomban 6 munkavállaló részesült: 40 év munkaviszony után 1
szakorvos és 4 szakdolgozó, valamint 1 szakdolgozó 25 év után. A jubileumi jutalmakat a
finanszírozó (NEAK) külön nem finanszírozza, ezeket az Intézménynek szükséges
kigazdálkodni
Jutalom az egészségügyi szolgálati jogviszonyban dolgozók számára:

2021 évben két alkalommal sikerültjutalomban részesíteni a munkavállalókat.

Az első jutalmazásra Semmelweis Nap alkalmából került sor. bruttó 50.000 Ft (ötven ezer)
jutalomban részesültek az egészségügyi dolgozók (szakorvosok nem a jelentős béremelés
miatt), ezáltal is elismerve az ápolók munkáját.

Év végén, Karácsony előtt ismét jutalomba részesült minden munkavállaló (orvosok és
szakdolgozók, valamint nem eü. dolgozók egyaránt). A jutalom összege minden nem
egészségügyi és egészségügyi dolgozó számára bruttó 100.000 Ft (száz ezer). A szakorvosok
bruttó 200.000 Ft (kettő száz ezer) jutalomban részesült.

Az Intézménynek sikerült kigazdálkodni a 202 I évi kétszeri jutalmat, minden évközben
előforduló változás és nehézség ellenére (egészségügyi szolgálati jogviszony bevezetés,
járványügyi helyzet, NEAK finanszírozás módosítás).

Rendkívüli jutalom, COVID szabadság pótlék:

A 2021 évebn ajárványügyi helyzetben való helytállásáért a Magyar Kormány minden
egészségügyi dolgozónak Semmelweis Nap alkalmából, a koronavírus elhárításához
kapcsolódó jutalomként 10 nap pótszabadságot hagyott jóvá.

Egyéb juttatások:
Nagy kihívástjelent a munka ruházat biztosítása a megfelelő Intézményi szabályzat szerint. A
rriunkaruha biztosítása egy adható juttatás, ellentétben a védőruhával, ami kötelező juttatásnak
minősül. Az egészségügyi szakdolgozók körében munkaruha van meghatározva, az uszoda és
gyógyflirdő dolgozóinál fordul elő bizonyos munkakörökben a védő ruha illetve
védőfelszerelés.
Az egészségügyi finanszírozó JNEAK/ külön forrást nem biztosít az egészségügyi
szakdolgozók munkaruházatának biztosítására, ezért ezt az Intézménynek kell kigazdálkodni.
Ebből kifolyólag a mennyiségileg elégséges munkaruházat biztosítása nem megoldott. Az
Intézmény minden évben biztosít 1 db felső és alsó munkaruhát illetve 2 évente klumpát, de a
szükségeshez elégséges mennyiséget az egészségügyi dolgozók saját bevételeikből pótolják.
A 2021 .évben az egészségügyi dolgozók (szakorvosokat is beleértve) munkacipő/klumpa és
munkaruha cseréje az intézeti szabályzatnak megfelelően megvalósult:- a Rendelőintézetben
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690.000 Ft kiadást, a gyógyfürdőben 415.000 Ft kiadást jelentett. Az Uszodában pedig a
védőfelszerelések biztosítása 678.000 Ft kiadást eredményezett.

7. Csapatépítő rendezvényeink:

Az Intézet dolgozói számára 2016 évtől kezdődően évente két alkalommal megrendezésre
kerülnek közösségi programok csapat építő rendezvények. Sajnálatos, hogy az immár
hagyománnyá vált év végi vacsora és a május 1-ej családi nap elmaradtak a járványügy
helyzet miatt 2021 évben.

8. Járóbeteg szakellátás teljesítménymutatói 2021. évre:
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szakrendelések megnevezése 2021 .évre

WHO Pontszám Páciens Eset
beavatkozás (Beteg/fő) (megjelen

(db) ések)

addiktológia 741 343483 107 255

addiktológiagondozó 24 38688 10 24

belgyógy. nappali ellátás 2756 1 103183 1 12 471

I.belgyógyászat 6733 2929955 886 1111

II.belgyógyászat 17450 6987573 1613 2937

bőrgyógyászat 14119 3798559 2416 3470

bőrésnemibeteggondozó 102 169864 47 88

fizioésmozgásterápia 76689 15472169 1985 14081

fizio nappali ellátás 3867 395966 73 566

foglalkozásegészségügy 43 34983 43 43

(másodfokú szakrendelés)

fül-orr-gégészet 26661 7154407 2949 5512

I.nőgyógyászat 5123 4017120 1029 1934

II.nőgyógyászat 32 1 2 2 1 62986 1 1 92 1925

neurológia 16594 6061445 1440 3023

neurológianapapliellátás 4296 1595578 334 1268

ortopédia 4065 1145750 813 1115

psychiátria szakrendelés 9632 4498493 1783 3360

psychiátriagondozó 4050 9299265 1273 3812

reumatológia 37990 6242321 2001 4312

reumatológia nappali ellátás 519 192506 35 133

sebészet 17320 8320840 3589 7829

szemészet 12758 3550294 2009 2441

tüdőgyógyászat 10577 4838520 4058 4836

tüdőgondozógondozás 3496 3845600 3661 3496

urológia 16025 5325740 1942 3736

ultrahang 12419 8576450 2971 2911

röntgendiagnosztika 10478 8158829 5286 5639

MSzSzgyermekgyógy. 195 94754 59 113

MSzSz nőgyógy. 303 1 1 1439 67 146

szakrendelésekösszesen 318237 116832797 43783 80587
3. táblázat. járóbeteg szakellátás betegforgalmi/teesítmeny mutatói
szakrendelésekre bontva

2020 évre

Az Intézet szakrendelésein ellátott betegek száma 202 1 .évben összesen 43 783 (ez a
betegszám nem tartalmazza a laborban megjelenteket). Összehasonlítva az Intézet előző évi
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44 271 betegszámmal elmondható, hogy mindkét járvány sújtotta évben hasonlóan alacsonyak
(a COVID előtti időszakhoz képest) a statisztikai betegadatok.

A laboratóriumi ellátás finanszírozása a többi járóbeteg szakellátástól elkülönülten történik és
a járóbeteg szakellátási finanszírozáshoz képest jóval kedvezőtlenebb. A laboratórium
közvetlen működési kiadása és a NEAK támogatás közötti eltérés gazdasági mutatója évek óta
folyamatosan negatív előjelű annak ellenére, hogy szakmai szempontból a labordiagriosztika
nélkülözhetetlen a betegellátásban. A laboratórium teljesítményének mutatóit 2021 .évre
hónapokra bontva a 4. sz. táblázat szemlélteti:

2021. év
labor beavatkozás

szám
labor pontszám

23840 2427509január

február 23216 23244673

25 584 2 576 126március

április 21 092 2 159 441

21845 2217111május

24 876 2 502 785június

július 23 020 2 358 380

23850 2260414augusztus

szeptember 26 730 2 534 428

október 24 018 2 421 525

november 22 789 2 345 158

december 16 075 1 617 529

Osszesen: 255 843 27 745 079

4. táblázat. laboratórium teesítmény mutatói

9. Kontrolling elemzés

A veszélyhelyzet kihirdetéséről és a veszélyhelyzeti intézkedések hatálybalépéséről szóló
27/2021 (I. 29.) Korm rendelettel ismét hatályba lépő rendelkezések, jelentős befolyást
gyakorolt a gazdálkodást általában befolyásoló tényezőkre tartós állapottá vált 2021 . év során.
A járvány előtti években a bevételi oldalt pozitívan befolyásoló szűkös lehetőségek
gyakorlatilag megszűntek. A stabilitást a 43/1 993. évi kormányrendelet által biztosított
átlagfinanszírozás volt hivatott biztosítani. A korábban nagy jelentőséggel bíró tényezők, mint
a volumenkorlát és a betegfogalom alakulása háttérbe szorult, és olyan jogszabályi környezet
által vált szabályozottá az intézmény, amely kiszorította a teljesítményfinanszírozás alapjául
szolgáló tényezőket. Fontos megvizsgálni, hogy a volumenkorlát, valamint a betegforgalom,
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milyen változást mutat a korábbi trendekhez képest, mert a 2020. év átmeneti rendelkezéseinek
hatásai tartósan megmaradtak a 2021 . év során, amely az elkövetkező évekre is befolyást
gyakorolhatnak. Továbbá hangsúlyt kell fektetni Új tényező megjelenésére, amely
bértámogatásként jelent meg.

BEVÉTELEK

Bete2for2alom
Az átlagfinanszírozás egész éven át történő fenntartása miatt a betegforgalom alakulása nem
gyakorolt hatást a bevételekre, ennek ellenére meghatározó lehet az elkövetkező évek
változásaira történő felkészülésben, hogy milyen tendencia van kialakulóban és mi húzódik
meg annak hátterében. Az a szakrendeléseket kiemelve jelentős csökkenés figyelhető meg az
esetszámok alakulásában. A betegellátást nem korlátozták azzal, hogy a veszélyeztetett
korosztályba (1 . ábra) tartozó szakorvosok nem dolgozhatnak, azonban a járvány terjedése az
egészségügy dolgozókat körében is igen nagy arányban okozott távollétet, amely szünetelésre
kényszerítette az érintett rendeléseket. A betegek időpontra történő fogadása kiszámíthatóvá
teszi az szakterületek működését, továbbá alapvető betegjogot biztosít azáltal, hogy nem válik
beláthatatlanná a várakozási idő.
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1. ábra. Esetszám alakulása szakmánként 2018-tó’! 2021-ig

A járvány terjedését gátolni szándékozó, - a 2020. évi LVIII. törvénnyel bevezetett -

távkonzultáció lehetősége továbbra is része maradt a gyakorlatnak, amennyiben az ellátás
sajátossága, valamint az orvos szakmai megítélése ezt megengedi. A beteg orvos
konzultációnak ezt a formáját, néhány az alábbiakban felsorolt terület alkalmazza növekvő
arányban a megelőző évhez képest. A növekvő számok tükrében fontos kiemelni, hogy a
távkonzultáció (5. táblázat) többnyire kontrollvizsgálatoknál fordul elő, melyet az egész év
során fenntartott veszélyhelyzet kétségtelenül indokol.



Távkonzultációban ellátott esetek száma (db)

2020. év 2021. év

Bőr és Nemibeteg Gond. 106 890

Tüdőgyógyászat 556 2655

Szülészet-Nőgyógyászat 106 23

Fül-Orr-Gégegyógyászat 278 8

Bőr- És Nemibeteg-Ellátás 824 994

Urológia 82 346

Reumatológia 562 1479

Pszichiátria 595 1085

Osszesen: 3008 6597

5. táblázat. Távkonzultációk alakulása

Az 5. táblázat azokat a szakrendeléseket tartalmazza, amelyek szakmai sajátosságuknál fogva
a személyes találkozás áthidalható. A pszichiátria, a tüdőgyógyászat, a reumatológia valamint
a bőr- és nemibeteg szakrendelések esetében a megszorítások enyhülését követően is elfogadott
maradt a beteg-orvos konzultációnak ez a formája. Bizonyos szakmák — sebészet, szemészet
illetve a diagnosztika területei: röntgen, ultrahang, laboratórium — továbbra sem jelennek meg
a fenti felsorolásban, mert a beteg személyes jelenlétét megkívánja az ellátás sajátossága.

A betegellátás egészét tekintve a fenti tartalmi változások mellett, a pontokban mért
teljesítmény volumene is több szempontból vizsgálandó.

Teliesítmény hatásai (2-4 ábra)

Az egészségügyi szolgáltatások Egészségbiztosítási Alapból történő finanszírozásának részletes
szabályairól 43/l 999. (III. 3.) Korm. rendeletben foglaltak alapján a járóbeteg szakellátás
teljesítménye a finanszírozási szerződésben rögzített teljesítmény volumen korált (TVK) által
szabályozott, amelyet éveken át 12 61 3 307 pont rögzítettek. Az intézmény korábbi évek során egyre
növekvő teljesítményét nem követte a TVK, ezért korlát fölé eső teljesítmények nagy aránya miatt
nem a tényleges teljesítmény került kifizetésre. Az állandósuló korlát okozta finanszírozási
nehézségeket 2021 . április 1 -től a jogalkotó az korlát emelésével kívánta orvosolni, amely a Békési
Gyógyászati Központ és Gyógyfirdő vonatkozásában 14 132 054 pontotjelentett. A finanszírozási
szerződés a fenti hatállyal, módosult azonban az emelés okozta pozitív elmozdulás nem következett
be, mert a betegforgalom elemzésében említett okok, illetve ajárvány negatív hatásai következtében
a teljesítmény az alábbiakban szemléltetett negatív irányba mozdult el.
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Teljesítmények alakulása a volumenkorláthoz

20 000 000

képest 2019. évben

15 000 000

10 000 000

5 000 000

0

18000000
16 000 000
14 000 000
12000000
10000000

8 000 000
6 000 000
4 000 000
2 000 000

4 000 000
2 000 000

O

O

— / ‚ /2 •1//
e—:,’

—volumenkorlát —teljesítmény

Teljesítmények alakulása a volumenkorláthoz
képest 2020. évben

\;Z’ .%‘ e$ e

— _//.

‚ — . . ‚ ‚
—Volumenkorlt —Teljesítmény

‘,
•\2

‘ _c/

—TVK —Teljesítmény

Teljesítmények alakulása a volumenkorláthoz
képest 2021. évben

16 000 000
14000000
12 000 000
10 000 000

8 000 000
6 000 000

13



. 2-4. ábra A teesítmény és a volumenkorlát viszonya 2019-202] években

A kialakultjárványügyi helyzet veszélybe sodorta a kiadások fedezetéhez szükséges bevétel
teljesülését, ezért 43/1 999. (111.3.) Korm.rendelet 5/B. -a szerint a NEAK
átlagfinanszírozásra tért át 2020. márciusi teljesítmények kifizetésétől, melyet a 2021.
év során végig fenntartott. Az ábrák trendvonalai szemléltetik, hogy az eddig szűkösnek
bizonyult TVK áprilisban történő megemelésével csak nőtt a távolság a korlát és a tényleges
teljesítés között. A teljesítmény nem tudja elérni ajárvány előtti mértékét, így kihasználatlan
marad a megemelt volumenkorlát. A jelenség Országos méretű ezért, jelenleg
átlagfinanszírozás fenntartásával tudott az egészségügy igazgatás stabilitást biztosítani az
egészségügy működéséhez.

Béremelés fedezet

A 201 6 évben elkezdett és a 256/2013 Korm. rendeltettel szabályozott több lépcsőben
felépített egészségügyi ágazati béremelés 202 1 . évben teljesedett ki a 2020. évi C.
törvénnyel. Ajogszabály nem csupán új keretet adott az egészégügyi dolgozók valamint az
egészségügyben dolgozók foglalkoztatásának, hanem a béremelés fedezetének
biztosításával az intézmény bevételeit oldalán Új és igen jelentős tényezővé vált.

Az évek óta tervszerűen felépített bértáblák által előirányzott béremelés fedezetére a modell
bevezetése óta egyre növekvő arányú támogatást biztosított a NEAK. A finanszírozásba
rendszerszerűen 201 8. évben épültbe, amely segítségével az intézmény köteles napra
pontosan vezetni a személyi változásokat a keresőképtelen állományt is beleértve. A
bevételek sorában arányát tekintve azért került az elmúlt évben előkelő helyre, mert az
egészségügyi szolgálati jogviszonyról szóló törvény Új orvosi bértábláról rendelkezett 2021.
március 1 .-ei hatállyal, amely mértékét tekintve jelentős volt.

Az emelkedés üteme 201 7. évben megtorpant, amely annak volt köszönhető, hogy a pont
forint értékének növelésével kompenzálta a jogszabály a megnövekedett bér miatt
keletkezett kiadást. Ez a szabályozás nem volt hosszú távon tartható, mert nem tudott a
korábbiakban említett korlátok miatt elegendő bevételt biztosítani, ezért 201 8-ban visszatért
az igénylés korábbi formája.

A bértábla változásával párhuzamosan növekedett a bértámogatás összege, amely a 2021.
évben már arányiban rendezte át az intézmény bevételi struktúráját.

6. táblázat Bérernelésfedezetének növekedése 2018-tól 2021-ig
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Bevételek megoszlása 2019. évben

• NEAK támogatás Béremelés fedezet NEAK

Ellátási díjak, szolgáltatások Előző évi maradvány

Egyéb támogatás

Bevételek megoszlása 2020. évben

NEAK támogatás • Béremelés fedezet NEAK

Ellátási díjak, szolgáltatások - Előző évi maradvány

• Egyéb támogatás

Bevételek megoszlása 2021. évben

• NEAK támogatás • Béremelés fedezet NEAK

Ellátási díjak, szolgáltatások - Előző évi maradvány

• Egyéb támogatás

5- 7. ábra Bevételek megoszlása

Az ellátási díjak és egyéb szolgáltatások esetében az arányok változatlanságát figyelhetjük meg,
miközben a NEAK-tól kapott finanszírozás részaránya jelentős mértékben a béremelés
fedezeténekjavára mozdult el, miközben az átlagfinanszírozás miatt a teljesítmény alapján járó
támogatás változatlan maradt.

15



KIADÁSOK

A bevételi oldalon történt szerkezeti átalakulás szükségszerűen rendezte a jogalkotó a
megnövekedett bérterhekhez igazodva. A járványügyi intézkedések miatt veszélybe kerülő
bevételek jogszabályi rendezése azért volt a fentiekben leírtak szerint fontos, mert a
betegf’orgalom visszaesése nem eredményezett ugyanilyen irányú változást kiadási oldalon.
A dologi jellegű kiadások arányaiban nem figyelhető megjelentős változás kivéve egyetlen
vonatkozásban (8 ábra), a személyi jellegű kiadásoknál.

tI

: LIi

A vállalkozó orvosok száma csökkent, mert jelentős részük tovább foglalkoztatása
egészségügy szolgálati jogviszonyban történt, így az ő juttatásuk a személyjellegű kiadások
közé kerültek. Az alábbi ábra (9.ábra) tükrözi a tendenciát miszerint vállalkozó orvosok
díjazásának csökkenésével párhuzamosan megnőtt a személy jellegű kifizetések mértéke.
Meghatározó részben a kiadások összetételének köszönhető ez a folyamat, mert ebből a
legjelentősebb részt a személy jellegű kiadások teszik ki egyre növekvő arányban.

Kiadások megoszlása
600 000 000

500 000 000

400 000 000

300 000 000

200 000 000

100 000 000

O

2O18.év

. 2019. év

. 2020. év

•2021.év

8. ábra Meghatározó kiadások alakulása 2018-2021-ig
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9. ábra Személyi jellegű kiadások

10. Gyógyfürdő teljesítménymutatói

A Békési Fürdő 2014 évtől körzeti gyógyfürdő minősítésű.

A 23/2007.(V. 1 8.)EüM rendeletben foglalt a fürdőgyógyászati ellátások támogatása. Ennek

alapján a balneo kezelések és termál vizes kezelések árának nagy részét a TB támogatja, de

egy kisebb hányadának megfizetése a páciensre hárul.

A 202 1 .évi beteg forgalmi adatokat nagymértékben befolyásolták a kötelező járványügyi

intézkedések (2020.évhez hasonlóan). A járványügyi helyzet miatt a Gyógyfürdő kúraszerű

firdő szolgáltatásai (termálvizes részleg) 2021 év elejétől 2021.április 20-ig szünetelt. A

kötelezően elrendelt bezárás, nagymértékű kiesést eredményezett a betegforgalomban, ezáltal

a Békési Gyógyfürdő bevételeiben.

A 2021.évi beteg forgalmi adatok a Gyógyfiirdőben (7. táblázat):

vény jogcíme szolgáltatás eset

általános 1 8 éves kor alatti O

vény gyógyúszás

gyógyvizes 5895
gyógymedence

iszappakolás 526

orvosi gyógymasszázs 4815

súlyfürdő 2231

szénsavas fürdő 205

víz alatti csoportos 3487

tangentor 1054

közgyógy. 18 éves kor alatti O

vény gyógyúszás

332 409 613

Személyi jellegű ráfordítások változása
472 350 137

384 782 029

916 087

2019. év

Bérjellegű kiadások

LI

2020. év 2021. év

_______

Vállalkozó orvosok díja

17



gyógyvizes 255
gyógymedence

iszappakolás 25

orvosi gyógymasszázs 196

súlyfürdő 29

szénsavas Rirdő

víz alatti csoportos 179

gyógytorna

tangentor 42

vény összesen 18 939

7. táblázat. vények összesítése Gyógyfürdőben
Összehasonlítva a COVID előtti 2019 évhez, amikor a vény összesen 31 905 volt, egyértelműen
látszik a járvány alatti időszakban tapasztalható nagymértékű kiesés.

A 2021. évi „fizetős” vendég forgalma:

szolgáltatás elnevezése igénybe

vett szolg.

(darab)

gyógyvizes 127

gyógymedence

18 éves kor alatti 10

gyógyvizes medence

orvosi gyógymasszázs 29

vízitorna 7

8. táblázat.’ Jzetó vendégforgalom

Gyógyfürdői „ingyenes” rekreációs célból kiállított bérletek kimutatása a 60 év feletti
nyugdíjasok körében (9.táblázat):

2021.év 2020.év 2019.év
bérletek (darab) bérletek (darab) bérletek (darab)

Január O 106 79
Február O 116 123
Március O 39 116
Április O O 99
Május 45 O 126

Június 92 O 115

Július 240 104 125

Augusztus 89 65 106
Szept. 78 88 55
Október 40 56 78

November 49 13 82

December 50 O 88

Osszesen: 683 587 1192

9. táblázat: 60 évfelettiek „ ingyenes “ bérletei COVID előtt ésjárványügyi helyzetben

18



A rekreációs célból megtervezett kedvezményes szolgáltatás Önkormányzati határozat által
2016-ban került bevezetésre és azóta is nagy népszerűségnek örvend. Békés Város
Önkormányzata az idős emberek iránti tiszteletének és megbecsülésének kifej ezésére,
egészségmegőrzés és rekreáció céljából a 20 1 6-os évtől idősek részére uszodabérlet támogatást

és gyógyf’ürdő szolgáltatástámogatást tett lehetővé.

A támogatásban a 60. életévét betöltött, Békés városban bejelentett lakóhellyel vagy
tartózkodási hellyel rendelkező személy részesülhet. Az ellátások megállapítása kérelemre
történtek. Az ellátások természetben kerülnek megállapításra, az adott szolgáltatásra jogosító

bérlet biztosításával, amely nem átruházható. A gyógyf’ürdő szolgáltatás gyógyvizes
gyógymedence 1 O alkalmas bérlet használatát foglalja magában (amely meghosszabbítható
kétszer újabb 1 O alkalomra).

A 9. táblázat adataiból látható, hogy a COVID járvány előtti 20 1 9 évez képest 2020. és 2021.
években a járványügyi helyzetből kifolyólag nagymértékű bevétel kiesés tapasztalható.

1 1. Uszoda teljesítmény mutatói:
A 2021 évi járványügyi vészhelyzet az Uszoda vendégforgalmát illetve bevételeit
nagymértékben csökkentette. Az uszodai zárva tartás folytatódott 2020 szeptemberétől
egészen 202 1 . május 6-ig.

Az uszodai dolgozók foglalkoztatásának alakulása a zárva tartás alatt:

A nagymértékű bevétel kiesésből következett, hogy az uszodai (I 3 fő) dolgozók
munkaidejének csökkentésére került sor napi 8 óráról 6 órára, valamint ennek megfelelően a
bérek csökkentése 3 hónapos időszakra: 2021 . február, március és április hónapokra.

- Az Uszoda zárva tartása alatt a dolgozókat saját munkakörükben nem lehetett
foglalkoztatni. Az uszodai dolgozók bevonásával teljes belsb’felújítási munkálatokat
sikerült megvalósítani az Intézet Vásárszél utcai telephelyének pszichiátriai
részlegén. A pszichiátriai részleg teljes belső terének felújítási munkálata megvalósult
az év első negyedévében (festési, felület burkolási munkálatok, járófelületek cseréje).
A belső felújítást követően a teljes bútorzat cseréje is megvalósult. A teljes belső
felújításnak közérzet javító hatása jelentős mind a pszichiátriai részlegen dolgozók
mind pedig a betegek körében. Hasonlóképen a gyógyfürdőJizioterápiás részlegén a
helyiségek (kezelők, várók, fektetők, folyosók) belső felületeinek (falak, nyílászárók)
kijavítása ésfestése valósult meg. Valamint az uszoda (medence tér, öltözők, váró,
mosdók) belső felületeinek (falak, nyílászárók) kijavítás ésfestése is megtörtént.

Az Uszoda 2021 évi vendégforgalmát havi bontásban a 1 O. táblázat szemlélteti, összehasonlítva
az előző évek forgalmával:

2021. Vi 2020. 2019.évi

Január 1127 8420 8005

Február 1944 7645 8554
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Március 1415 4062 8813

Április 941 O 7530

Május 4462 O 7576

Június 3498 O 8058

Július 9533 6084 9632

Augusztus 8225 9371 8950

Szeptember 6495 5352 3764

Október 7184 5144 8782

November 6718 2040 9295

December 5040 479 7034

Összesen: 56582 48 597 95 993

1O.táblázat. uszoda vendégforgalma

A 1 0. táblázatban szereplő adatokból látszik a COVID előtti 20 1 9 évi vendégforgalomhoz

képest a járvány sújtotta 2020 és 2021 év vendégforgalom kiesése. A járványügyi vészhelyzet
teljes megszüntetéséig (előre láthatóan 2022.07.0 1 -ig) az Uszodai jegyárak emelésének
tilalma van érvényben országos szinten.

12. Háziorvosi szolgálat (8.körzet) mutatói:
A 8. számú felnőtt háziorvosi szolgálat 201 5 .július 1 -től az Intézményhez tartozik. A többi
háziorvosi szolgálat praxis formájában látja el tevékenységét. A privatizált praxisok havi díjat
fizetnek az Intézménynek a különféle szolgáltatásokért cserében (takarítás, vezetékes
telefonközpont, veszélyes hulladék, kommunális hulladék, rezsi költségek, udvari
karbantarás, ...).
A háziorvosi szolgálat NEAK finanszírozás összetevői havonta: fix díj (havi 520.000 FT rezsi
támogatás) és az ellátandó lakosság szám függvényében minden évben, havi bontásban
megállapított díj, területi pótlék, teljesítményarányos díj, eseti ellátási és indikátor elszámolási
díj, valamint jogviszony ellenőrzési díj. A havi rendszerességgel utalt NEAK bértámogatás a
háziorvosi szolgálatokban is bevezetésre került (a járóbeteg ellátáshoz hasonló formában).
Korcsoport analízis, amely mutatja a 8. számú körzethez tartozó pácienseket (kártya számot)
202 1 . évre ( 1 1 .táblázat).

férfi nő összesen

0-lOév O O O
1O-2Oév 17 16 17
20-30 123 146 227
30-4Oév 144 134 268
40-5Oév 115 100 226
5O-6Oév 86 96 168
60-70 év 63 73 120
70 év fölött 27 54 96
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összesen I 575 I 619 1122 I
11.táblázat: 8. háziorvosi körzetkorcsoport analízis

A 8 .körzetben dolgozó főállású orvos az Új egészségügyi szolgálati jogviszony bevezetését
nem fogadta, végkielégítéssel távozott. Ezt követően a körzetet helyettesítő orvos látta el.
Majd 2021. június I 4-től új főállású orvos érkezett a körzetbe.

13. 2021.évi fontosabb fejlesztések, eszköz beszerzések:
Informatikai fejlesztések:

A Finanszírozó NEAK 32.121.700 Ft —os támogatásából a még előző 2020 évben elkezdett
informatikai fejlesztéseket sikerült teljes körűen befejezni:

- Az Intézet szakrendeléseinek teljes informatikai parkjának (a szerver és a számítógép
park) cseréje valósult meg, 40 db számítógép és a hozzá tartozó operációs rendszer
illetve tartozékok, és monitorok cseréje és az Intézet szerverének fejlesztése

- az informatikai hálózatának fejlesztését (informatikai kábel korszerűsítése a
Rendelőben ezáltal internet és telefonos központ sáv szélesség fejlesztés)

- a rendszer adatvédelmi hálózata (tűzfal)
- medikai informatikai rendszer korszerűsítés

A régi, közel 20 éves, korszerűtlen medikai rendszer (INFOMIX) cseréje elengedhetetlen
volt. Sikerült ajáróbeteg szakellátás régi medikai rendszerét teljes körűen leváltani egy Új
korszerű medikai rendszerre, a Békersoft FŐNIX -re.
Az átállás az új medikai rendszerre sikeresnek mondható annak ellenére, hogy időigényes volt
(túlmunkával) és nagy figyelem ráfordítással járt. Igénybe vette a szakorvosokat és
egészségügyi dolgozókat egyaránt, ellenben a jó csapatmunkának köszönhetően a
betegellátásban nem okozott fennakadást.

Az intézet informatikai hálózatának teljes körű felújítása nagyon fontos mérföldkő az intézet
életében. Olyan teljes körű informatikai fejlesztést sikerült végrehajtani, ami az elkövetkező
1 O évben nem igényel különösebb fejlesztést vagy nagyobb értékű karbantartást. Ez a
nagyléptékű informatikai fejlesztés 3 cég (PolarNet, SERCO, BékerSoft) kettő éven át tartó
együttműködő munkájával valósult meg.

Orvos eszközök fejlesztése, beszerzése:

Nagy kihívást jelent minden évben a szakrendelések orvosi eszköz parkjának fejlesztése,
mivel ezeket a beszerzéseket külön nem finanszírozza a NEAK, az Intézetnek szükséges
kigazdálkodni. Általánosságban elmondható, hogy akkor válik esedékessé egy orvos eszköz
beszerzés, amikor a független tanúsító nagyon rövid max.6 hónapra engedélyezi a használatát.
Az orvosi eszközök megfelelési tanúsítványai/engedélyei éves szinten vannak
felülvizsgálásra.

A 2021 . évben a következő nagyobb értékű orvos eszközöket sikerült beszerezni:

- urológia szakrendelésre az Új UROFLOWméter megvétele bruttó 430.000 Ft, valamint
egy új UH (ultrahang) készülék vált esedékessé. Urológia vizsgálat céljából elégséges egy
kisebb értékű, csupán urológiai szakterületre alkalmas hordozható UH készülék. Ennek
beszerzés 4,1 millió F-ba került.
- a szemészet szakrendelése bővült szemészeti UH készülékkel, 6,2 millió Ft értékben
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- a laboratóriumba a hemoglobin A1C vizsgálathoz szükséges HPLC készülék és a
két db általános vizeletet analizátor, valamint a vérzési idő mérésére alkalmas
koagulométer (COAGM) cseréje történt meg. A labor automaták cseréje nem
beszerzés útján történik, a készülékekre használati díj (amelyet a reagens szerződés
tartalmaz) kerül elszámolásra

- az audiológián a hallás vizsgáló készüléket korszerűsítettük egy új NOAH
szoftverrel 220.000 Ft értékben

- a vízi csoportos gyógytornához szükséges eszközök elhasználódtak, ezeknek cseréje
400.000 Ft-ból valósult meg

- a fizioterápia részleges a FizioMEd készülékek lapelektródái és ákuumharangjainak
cseréje 500.000 Ft értékben

- a gyógyfürdő Caracalla kád javítása 250.000 Ft
- a Rendelőintézet várótermi padjainak cseréje valósult meg 3,35 millió Ft értékben

Az intézet telephelyeinek (épületek) állagmegőrzés céljából megvalósult fejlesztései:

Ezeket a fejlesztéseket a finanszírozó Ja NEAK! nem biztosítja. Az ingatlanok a Fenntartó
(Békés Város Önkormányzat) tulajdonát képezik, így ezekkel a fejlesztésekkel a Fenntartót
támogatta az Intézet saját bevételi forrásból.

- bicikli tároló javítása Rendelőintézet udvarán 1 50.000 Ft
- veszélyes hulladék tároló nyílászáró cseréje 1 50.000 Ft
- melléképület (raktárak) nyílászáróinak cseréje 1 ‚2 millió Ft
- a pszichiátria részlegegének teljes belső felújítása és bútor cseréje 2 millió Ft-ból

valósult meg, ami kizárólag a felújításhoz szükséges anyagvásárlást jelenti, mivel a
felújítási munkálatok az uszoda zárva tartása alatt történtek saját humán erőforrás
bevonásával (az uszodai dolgozókkal)

- a gyógyfürdő fizioterápiás részlegén a helyiségek (kezelők, várók, fektetők, folyosók)
belső felületeinek (falak, nyílászárók) kijavítása és festése. Ezek a munkálatok az
uszoda zárva tartása alatt történtek saját humán erőforrás bevonásával (az uszodai
dolgozókkal)

- az uszoda (medence tér, öltözők, váró, mosdók) belső felületeinek (falak, nyílászárók)
kijavítás és festése, az uszoda zárva tartása alatt saját humán erőforrás bevonással

- a gyógyfürdő és uszoda belső tereinek felújításához, festéséhez szükséges anyagkiadás
megközelítőleg 1 .5 millió Ft jelentett

Uszodában és Gyógyfürdőben megvalósult fejlesztések:

- B 155 kút felülvizsgálata 1,4 millió Ft
- szauna felújítása 200.000 Ft
- termálvizes benti medence aljzatának felújítása 350.000 FT
- uszodai medence vízforgató szivattyú javítása 140.000 Ft
- nyugágyak vásárlása (20 db) 400.000 Ft
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14. COVID-19 járványügyi beszámoló 2021. évre:

A COVID-1 9 kapcsán a Békési Gyógyászati Központ és Gyógyfürdőt érintő eseményeken
átfutó beszámolót szeretnék ismertetni.

2019.decemberébe vált valósággá a kínai Wuhanból ismert COVID-19 járvány.

A 2020 évben elkezdődött és a 2021. évben tovább folytatódottjárványügyi intézkedések
nagyon igénybe vették az egészségügy teljes humán erőforrását. Valamint finanszírozási
átalakításokat és negatív gazdasági mutatókat is maga után vont. A legszámottevőbb
következménye a járványnak a járóbeteg ellátás csökkenése (a betegellátás számszerű
csökkenése), a gyógyfürdői és uszodai szolgáltatások kiesése. Ezek a negatív változások a
bevételek kiesését vonták maguk után intézményi szinten.

Összegzésként elmondható, hogy jelentős gazdasági velejáróját ajárványnak az intézmény
egész területén a megnövekedett kiadások mellett a bevételek csökkenése jelentette.

A legfontosabb járványügyi intézkedések a járóbeteg szakellátásban:

- 2020 évben kötelezővé vált majd 2021-ben folytatódott az egészségügy egész
területén (országosan) a páciensek telefonos előjegyzése

- a Gyógyfrdő balneo részlegén a gyógyvizes és a száraz kezelések (gyógy masszázs,
iszappakolás) valamint a fizikoterápiás részleg nappali kúraszerű ellátásai szüneteltek
2021 év elejétől 2021 .április 20-ig.
Végül májustól minden balneo és fizikoterápiás kezelés újraindult.

- kötelezővé vált a pre-triage ajáróbeteg szakellátásban: - a beteg épületbe való
belépésekor kötelező a pre-triage, ahol megtörténik a beteg lázmérése, higiénés
kézfertőtlenítése, a járványügyi kérdőív kitöltése. A pre-triaget a gyógyfiirdő
szüneteltetett területein dolgozó egészségügyi munkavállalók (gyógy masszőrök,
fizioterápiás asszisztensek) látták cl május 1 -ig.

- a kötelező maszkviselés előírás a munkavállalók és a betegek körében egyaránt: - a
beteg az épületbe kizárólag védőmaszkban léphet be.

- kötelező a védőoltások felvétele az egészségügyben 2021 .szeptember 1-ig első és
második oltás, ill. 202 1 . december 1 0-ig a harmadik oltás felvétele is. Az oltási
kötelezettség nem csupán az egészségügyi clolgozókra terjedt ki, hanem minden
munkavállalóra, aki egészségügyi szolgálati jogviszonyban van foglalkoztatva Ja
449/2021 . (VII.29) Kormány Rendelet alapján!.

- 202 1 . novembertől az egészségügyi szolgálati jogviszonyban foglalkoztatott
munkavállalók számára érvénybe lépett a másodállás tilalma a járványügyi
vészhelyzet teljes időtartamára.

- 202 1 . decemberben a járványügyi vészhelyzet meghosszabbodott egészen
2022. június 30-ig.

A legfontosabb járványügyi intézkedések az uszodában:

- a 2020 szeptemberétől érvényes uszodai zárva tartás 202 I . évben is folytatódott
egészen 202 1 . május 6-ig.
Ennek következménye az uszodai (13 fő) dolgozók munkaidejének csökkentése napi 8
óráról 6 órára, valamint ennek megfelelően a bérek csökkentése 3 hónapon keresztül:
2021 . február, március és április hónapokra.

- 2021 novemberben a kötelező védőoltás felvételét Békés Város Önkormányzata
kiterjesztette az összes Intézménye számára, ennek megfelelően a Békési Uszodai
dolgozóira is érvényessé vált.
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- A járványügyi vészhelyzet teljes megszüntetéséig (előre láthatóan 2022.06.30-ig) az
Uszodai belépő jegyárak emelésének tilalma érvényesül.

15. Békési EFI „Egészségesen Békésben”
A Békési EFI (Egészségfejlesztési Iroda) kétéves projektje 2020.04.01-én ért véget. Ettől
kezdődően lépett életbe az EFI fenntartási időszaka. A 2020-as évhez hasonlóan 2021-ben az
EFI szakmai megvalósítását nehezítette a COVVID-19 világjárvány, illetve az ezzel
kapcsolatos kötelező, szigorú óvintézkedések betartása.

Egyéni egészségfej lesztési szolgáltatások:
1 . Csontsűrűség mérés
2. Testösszetétel mérés 8 alkalom 2021 .06.07-2021 .06. 1 7-ig
3 .Allapotfelmérés/ Egészségügyi szűrőporogram202 1 .01 .03 .-2022.-
4. Egyéni tanácsadás: Gyermekes családok vagy gyermeket tervező szülők részére,,-,,
5. Dohányzás leszokással kapcsolatos tanácsadás,

6. Dohányzás leszokással egészségügyi szűrés
7. Mentális tanácsadás,
8. Testsúly csökkentés és egészséges életmód tanácsadás,
9. Méhnyakrák megelőzése szűrés

Közösségi egészségfejlesztési szolgáltatások:
1. Iskolai egészségfejlesztési szolgáltatások. Egészséges életmódot ösztönző közösségi
program
Lelki egészség kisiskolás korban
Káros szenvedélyek
Egészséges Táplálkozás „Okostányér,, bemutatása
Egészséges táplálkozás és a testmozgás összefggései. A rendszeres testmozgás fontossága
Koncentrációs- és tanulási készségek fejlesztése
A tanulási készségek bemutatása, segítése. Játékos fejlesztés

2. Idóebb ( különösen a 65 éves és afeletti) korosztályra irányuló közösségi
egészségfejlesztési tevékenységek
Rendszeres életvitelszerű testmozgást ösztönző közösségi program ( Vízi torna)

3. Krónikus betegségekre irányuló közösségi egészségfejlesztési tevékenységek
Szív- és érrendszeri betegségekre hajlamosító állapotok, megelőzés lehetőségei
Oszi téli vitaminok pótlása természetes módon a mindennapi táplálkozással
A magasvérnyomás betegség okai, szövődményei. A megelőzés- kezelése
A magas koleszterinszint következményei, kezelése. A vér koleszterinszintjét csökkentő
ételek. Az elhízás, mint betegség. Rizikó faktorok. Testsúlycsökkentő diéta szabályai

Az EFI elkötelezett támogatója a Meilrák elleni séta szervezésében. A 202 1 éveb 5-dik
alkalommal került megrendezésre Békésen a rózsaszín szalagos séta.

4. Szülői készségekfejlesztése
Babúszás
Gyermekes családokra irányuló közösségi egészségfejlesztési szolgáltatások
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16. Beszámoló a 2021 évi területi védőnői munkáról Békés városban és Muronyban

Területi védőnői munka 7 védőnői körzetből tevődik össze, ennek megfelelően hét védőnő látja
el a feladatot. A beszámolóban megjelenített adatok a kötelezően elkészítendő statisztikai
jelentések alapján jelennek meg.

A gondozott családok száma 2020. 1 2.3 1 -én 879 család. Ez a szám napról napra változik a be
és elköltözésekkel, várandósok gondozásba vételével.

Az élve születések száma 2021-ben 199, ez 25-el több, az előző évi adathoz képest. (Néhány
év múlva feltételezhetően ez a szám egy óvodai csoporttal többet jelenthet) Békés városban
2018 óta évről-évre növekedik az élve születések száma. Csecsemőhalálozás 2021 —ben nem
volt.

A csecsemők száma 202 1 .december 3 1 -én: 1 96, 1 -3 éves kisded 324, 3-6 éves kisgyermek 561,
0-6 éves összesen: 1081 gyermek Békésen, ez 73-al több kisgyermek az előző évhez képest,
ami jelentős növekedés. Muronyban: 55 fő 0-6 éves gyermek, ebből 8 csecsemő.

A családlátogatásokat az előírásoknak megfelelően végezzük, születéstől 6 hetes korig
hetente, utána 12 hónapos korig havonta, később 2 -3 havonta, illetve szükség szerint. Összesen
3925-öt családlátogatást végeztünk ebben az évben Békésen, Muronyban 1 01 -et.

A munkánk jelentős részét képezik a gyermekek életkor szerinti szűrővizsgálatai, a szülői
kérdőívek megbeszélésével együtt. O — 1 éves korig 7 szűrővizsgálatot végzünk I ‚ 2, 3, 4,
6, 9, 12 hónapos korban, majd 15, 18, 24 hónapos korban, szükség esetén 2,5 évesen, és
utána évenként, 3, 4, 5, 6 éves korban. Ha 7 éves korig nem megy el iskolába a gyermek,
akkor 7 évesen is. A szűrővizsgálatok a fizikai, mozgás- és értelmi fejlődés nyomon
követésére irányulnak, súly-, magasság-, fejkörfogat méréssel, hallás-, látásszűréssel,
vérnyomás méréssel együtt. A tanácsadásokon az összes megjelenések száma 3531 volt.
Dokumentált távkonzultációt 928 esetben végeztünk.

Az óvodákat látogattuk, negyedévente elvégeztük a tisztasági vizsgálatokat, a tetvesség
szűrését. Jelzés esetén gyakrabban is tesszük ezt, ha kell akár hetente is.

Rendszeres volt az együttműködés az elmúlt évben is a Gyermekjóléti Szolgálattal, a
bölcsődékkel, a nőgyógyász szakorvosokkal, a gyermekorvosokkal, esetenként a
háziorvosokkal, a gyámhivatallal, a kórházak szülészeti osztályával is. Jelzésekkel éltünk
szóban és írásban szociális problémák esetén a Gyermekjóléti Szolgálat felé, részt vettünk
esetmegbeszéléseken. A koraszülött csecsemők körülményeiről környezettanulmányt
készítettünk. Az éves gyermekvédelmi értekezletet februárban online tartotta meg a Szociális
Szolgáltató Központ.

Adatszolgáltatási kötelezettségeinknek is eleget tettünk havonta, negyedévente, évente. A
látogatási és tanácsadási, valamint oltási dokumentációk mellett rendszeresen készítünk
gondozási terveket, rizikó kérdőíveket, szülői kérdőíveket, írásban adunk oltási tájékoztatókat,
státuszra behívókat, stb. Készítünk szociális helyzetről értékelést a kórház, a gyámhivatal vagy
a Gyermekjóléti Szolgálat felé. Havonta, negyedévente készítünk jelentéseket.

A területi védőnői munka körzetenkénti számai az alábbi 12. táblázatban láthatóak.
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Területi védőnői I. II. III. IV. V. VI. VII. Békés Murony
munka 2021 körzet körzet körzet körzet körzet körzet

körzet Össze
S

Agondozott 148 138 109 99 150 107 128 879 44
családok száma
2021.12.3 1-én

Várandósokszáma 48 44 39 36 56 34 63 320 12
összesen 2021-ben

Várandósok száma 17 16 7 13 16 10 15 94 4
2021.12.3 1-én

Csecsernőkszáma 27 23 30 27 37 21 31 196 9
2021.12.3 1-én

Kisdedek 1-3 éves 56 54 36 48 43 40 47 324 16
2021.12.3 1-én

Kisgyermekek3-6 91 94 84 62 98 65 67 561 30
éves 2021 .12.31-én

Újszülöttekszáma 26 26 30 23 38 19 33 195 8
2021-ben (újonnan
nyilvántartásba
vettek)

Kis súlyú 1 3 3 2 2 2 2 15 O
koraszülöttek
száma

Halvaszületés O O O O 1 O O 1 O

Csecseniőhalálozás O O O O O O O O O

Családlátogatások 590 454 ‘764 455 780 265 617 3925 101
száma

Tanácsadásona 483 570 588 440 465 369 616 3531 200
megjelenések
száma

Csoportos O O 1 O O O O 1 O
egészségnevelés

Osszes 233 24 47 212 200 11 201 928 73
távkonzultáció

12. táblázat: területi védó’nó’i körzetek adatok
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A Covid járvány 2021-ben nehezítette a munkánkat, de nem akadályozta meg. A
családlátogatásokat igényelték a gondozottak, és ha nem volt lázas beteg a családban, a
járványügyi szabályok betartásával megvalósultak. A tanácsadásra is szívesen behozták a
gyermekeket a szülők előre egyeztetett időpontban. Gyakran előfordultak a (1 -3 héttel)
halasztások az előre egyeztetett megjelenésekhez képest a járvány okozta megbetegedések
miatt. A védőnői munka átszerveződött gyakran online tanácsadássá.

A pandémia korlátozó hatása miatt elmaradtak a csoportos rendezvények. Az egészségnevelő
előadások sok esetben elmaradtak.

17. 2021 évi beszámoló az iskolaorvosi és iskolavédőnői munkáról

A 2021 évben a város általános és középiskoláiban egy főállású iskolaorvos és egy
részmunkaidős iskolaorvos mellett két védőnő látták el az iskolaorvosi és iskolavédőnői
munkát.

A tanulók és óvodások létszáma 2020 és 2021 szeptemberében 13. táblázatban:

Osszesen:

13. táblázat: iskola védó’nó’k

202 1 szeptemberében iskolába beíratott tanulók létszáma: 2087 fő, óvodába beíratottak 53 8 fő.

Szegedi Kis István Református Gimnázium, Technikum, Általános
Iskola, Kollégium és Ovoda
Dr. Hepp Ferenc Általános Iskola és Alapfokú Művészeti Iskola
Reményhír Szakképző Iskola, Altalános Iskola, Ovoda és Alapfokú
Művészeti Iskola + Erdős Kamill Szakképző Iskola

668 669

Gál Ferenc Egyetem, Technikum, Szakképző Iskola Gimnázium és
Kollé2ium

676
179

628

Dr. Illyés Sándor Óvoda, Alt. Iskola, Szakiskola, Készségfejlesztő Iskola
és Kollégium

202

396 378

199

Az óvodások létszáma 2020 szeptember 30-án

210

A tanulók létszáma2020 és 202 1 szeptember 30-án Beíratott Beíratott
tanulók tanulók
2020 2021

Szegedi Kis István Református Óvoda 80 82
Reményhír Epreskerti Tagóvoda 78 66
Békési Kistérségi Ovoda és Bölcsőde Bóbita Integrált Tagóvoda 106 112

Reményhír Hunyadi Óvoda 30 30
Békési Kistérségi Ovoda Ujvárosi Tagóvoda 42 50

Békési Kistérségi Ovoda és Bölcsőde Teleki utcai Tagóvoda 60 61

Békési Kistérségi Óvoda és Bölcsőde Korona Tagóvoda 47 48
Békési Kistérségi Ovoda és Bölcsőde Fürkész Központi Tagóvoda 95 89
Muronyi Önkormányzati Ovoda 34 28
Osszesen: 584 538

2118 2087
Beíratott
2020

Beíratott
2021
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Az iskolába beíratott tanulók létszáma Békés városban újra csökkent, 3 1 fővel kevesebb, mint
2020-ban. (Az óvodába beíratott gyermekek száma 46-fővel kevesebb.) 20 I 8-tól évről évre
növekedést tapasztalunk városunkban az élveszületések számában és a 0-6 éves korcsoport
számában. Reményünk szerint hamarosan meg fogjelenni a létszám növekedés az oktatási
intézményekben is.

A védőnők beszámolója a tanulók egészségi állapotáról, a szűrővizsgálatokról, a

védőoltásokról, az egészségnevelésről:

A Covid járvány ellenére a szűrővizsgálatok rendben megtörténtek.

Az iskola védőnők a város általános és középiskoláiban végzik az általános védőnői
szűrővizsgálatokat rendeletben előírt gyakorisággal és rendszerességgel (2, 4, 6, 8, 1 0, 12-
osztály, illetve szakma esetében minden évfolyamon: testsúly-, testmagasság-,
vérnyomásmérés, látásvizsgálat, hallásvizsgálat, tisztasági vizsgálat).

A védőnői alapszűrést követően az iskolaorvossal együttműködve történik a komplex szűrés
(1 4táblázat):

2020/2021 -es tanév Beíratott Megvizsgált A kiszűrt
tanulók tanulók /fő/ elváltozások
/fő/ száma

Szegedi Kis István Református Gimnázium, 668 352 324
Altalános Iskola, Kollégium és Ovoda
Dr. Hepp Ferenc Altalános Iskola és Alapfokú 676 227 380
Művészeti Iskola
Reményhír Szakképző Iskola, Altalános Iskola, 179 72 129
óvoda és Alapfokú Művészeti Iskola
Gál Ferenc Egyetem Technikum Szakképző Iskola 396 150 306
Gimnázium és Kollégium
Dr. Illyés Sándor Ovoda, Alt. Iskola, Szakiskola, 199 128 231
Készségfej lesztő Iskola és Kollégium
Összesen: 2118 929 1370

14. táblázat. iskolaorvosi vizsgálatok

Jelenleg az iskola-egészségügyi vizsgálatok rendszeres szűrővizsgálata 14 elváltozásról,
kórképről ad tájékoztatást. A megvizsgált tanulók körében a kiszűrt elváltozások száma
jelentősen megnövekedett, 189-el több az előző tanévhez képest.

A legmagasabb számban előforduló megbetegedések közül kiemelném a túlsúlyos
gyermekek magas számát, ezzel összefüggésben van a gerincferdülés, lúdtalp, hanyagtartás
magas száma. Ehhez társul főként a középiskolásoknál megjelenő magas vérnyomás, a
hypertónia. Jelentős a fénytörési hibák száma is, a gyermekek látása romlik, feltehetően a
jelentős mértékű monitor- ‚ TV, és telefon használat miatt. De kórosan sovány gyermeket is
diagnosztizáltak, 20 főt. Összességében elmondhatjuk, hogy a gyermekek egészségi állapota
inkább romló tendenciát mutat, ez érzékelhető a testnevelés alól részlegesen vagy teljesen
felmentett gyermekek számának növekedésében is.

Az alábbi 1 5. táblázatban láthatóak a kiszűrt elváltozásokat, nemenkénti megoszlásuk,
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százalékos arányuk a vizsgált populációban. (929 vizsgált gyermek).

Iskola neve, Hepp Hepp SZKI SZKI Rem Rem Illyés Illyés GFF GFF ÖSSZ %
röv.

fiú lány fiú lány fiú lány fiú lány fiú lány

Túlsúly, 40 27 35 22 7 5 13 15 42 18 224 24,11
elhízás
Kórosan 2 6 3 2 1 O 4 O 1 1 20 2,15
Sovány
Látás 26 33 31 29 7 10 21 24 32 18 231 24,8

Hallás O O O O O O O O O O O O

Lúdtalp 46 54 46 43 21 19 29 24 58 24 364 39,1

Gerincferdülés 1 6 22 5 5 5 1 1 1 1 1 O 9 1 95 10,22

Hanyagtartás 33 42 53 43 14 13 17 19 33 22 289 3 1,10

Hypertónia 5 O 4 1 4 2 10 7 17 5 55 5,92

Diabetes 1 1 O 1 O O O O 2 O 5 0,53
mellitus
Epilepszia O O O O O O 3 2 3 O 8 0,86

Ekcéma 5 8 7 4 3 2 5 3 1 1 39 4,19

Alacsony 1 O 2 1 2 1 3 4 3 O 17 1,82
növéS
Színlátás 4 O O O O O 4 O 10 O 18 1,93
zavara
Asthma 6 2 7 6 1 1 1 2 4 1 31 3,33

15. táblázat iskolaorvos áltai kiszűrt elváltozások

A könnyített testnevelésről, a testnevelés alóli felmentésről:

A testnevelés besorolást tekintve a tanuló, ha egészségi állapota miatt a testnevelési órák
gyakorlatait csak részben vagy egyáltalán nem tudja elvégezni, akkor a kötelező testnevelési
óra keretében vagy helyett az orvosi szakvéleményben foglaltak szerint — könnyített
testnevelésre (továbbiakban:I.kategória), vagy gyógytestnevelésre (továbbiakban II. kategória)
kell beosztani, illetve fel kell menteni(továbbiakban: III kategória) mindenféle testnevelési órán
való részvétel alól.

Az I. kategóriába tartozik a tanuló, ha hosszabb betegség miatt fizikai, belgyógyászati stb.
elváltozása van, s emiatt a testnevelési órák egyes gyakorlatait nem végezheti. Konkrétan
aszthma bronchiale, scoliosis, epilepsia, szemészeti-, cardiológiai elváltozással
diagnosztizált gyermekek kerültek ebbe a kategóriába.

II. kategóriába sorolt gyermeknek olyan mozgásszervi, belgyógyászati stb. elváltozása van,
amely állapotát figyelembe vevő foglalkozást követel. Főként scoliosis, pes planus,
hanyagtartás miatt volt szükég gyógytestnevelésre.

A III. kategóriában levő diákok mozgásszervi, belgyógyászati elváltozása olyan mértékű, amely
nem teszi lehetővé a gyógytestnevelésen való részvételt. Juvenilis osteochondrosis,
csökkentiátás, izületi gyulladás, myastenia gravis, szívbetegség miatt kaptak teljes
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felmentést.

Általános iskolások: 56 fő, ez 6-al több, mint az előző tanévben. Gimnáziumi és
szakközépiskolai tanulók: 37 fő, ez 10-el több, mint az előző tanévben, ami jelentős növekedést
jelent.

Az általános iskolás gyermekek testnevelés alóli felmentése a nemek arányában (16.táblázat):

16. táblázat: c it. iskolások testnevelés alólifelmentése 2021 évben

A középiskolás gyermekek testnevelés alóli felmentése a nemek arányában ( 1 7.táblázat):

I. kategória II. kategória III. kategória

Könnyített gyógytorna/gyógyúszás Teljes felmentés
testnevelés

fiú lány fiú lány fiú lány

Reményhír Int. O O O O O O

Illyés S. Szakisk. 1 1 3 1 4 1

Gál Ferenc Szakképz. 2 O 3 1 6 4

SzKI Ref. Gimn. 2 O 3 O 1 4

1 7. táblázat: középiskolások testnevelés alólifelmentése 2021 évben

A kötelező védőoltások: Az iskolás tanulók számára kötelező, és kötelezően felajánlott oltások
szervezése, beadása, dokumentációja az előírásoknak megfelelően megtörtént. A kötelező
oltások tekintetében Békés városban az átoltottság 100%-os, beleértve a magántanulókat
is.

Kampányoltások: MMR revakcináció (kanyaró, mumpsz, rózsahimlő ellen) szeptember
hónapban az általános iskolák VI. osztályában.

I. kategória II. kategória III. kategória

Könnyített gyógytorna/gyógyúszás Teljes felmentés
testnevelés

fiú lány fiú lány fiú lány

Hepp F. Isk. 6 1 4 1 5 1

Reményhír Int. 3 1 1 1 1 2

IllyésÁlt. 6 2 3 1 2 O

SzKI Ref. Ált. 4 5 3 2 O 1
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DiTe emlékeztető oltás (diftéria. tetanusz ellen) október hónapban az általános iskolák VI.
osztályában.

Hepatitis B (a májgyulladás B vírusa ellen) szeptember és március hónapban az általános
iskolák VII. osztályában.

HPV (a humán papillóma vírus ellen) az általános iskolák 7. osztályában.

A 2020/202 1 -es tanévtől már a 7. osztályos fiúknak is lehetőségük nyílt a HPV oltás felvételére.
A szülők nyitottak az oltásra, többségük kéri gyermeke számára. Az alábbi 18. táblázatban
látató az oltásra jogosultak száma, a beoltottak száma és százalékos arányuk.

HPV oltás jogosultak /fő/ beoltottak /fő/ %-os
arányuk

SZKI Ref. Ált. Isk. 52 42 80,3%

HeppF.Ált.Isk. 112 76 67,85%

Reményhír Int. 30 21 70%

Illyés S. Ált. Isk. 12 12 100%

18. táblázat: iskolások HP V oltása

Az alábbi 19. táblázatban látható a 2020/2021 -es tanévben megvalósult egészségnevelési órák
száma az iskolákban.

Iskolák Egészségnevelések Egészségnevelések Résztvevők
száma tanórán száma tanórán kívül száma

Dr Hepp Ferenc Ált. 19 8 215
Iskola
Szegedi Kis István 3 7 241
Református Isk.
Reményhír Általános 7 O 150
Iskola
Dr Illyés Sándor Alt. 7 1 132
Isk. és Szakisk.
Gál Ferenc Főisk. 4 O 384
Békési Isk.

19. iskolában megtartott egészségnevelési órák

A Covidl9 járvány ideje alatt az iskolaorvosi és iskola védőnői munka sokkal nagyobb
rugalmasságot, sokkal több szervezést igényelt, és körültekintően, mindenjárványügyi szabályt
betartva folytatódott. A járványügyi vészhelyzetben is megvalósultak a szűrések, a tisztasági
vizsgálatok és az egészségnevelés órák is. Sokkal nagyobb hangsúlyt kaptak pandémia
időszakában a személyes segítő beszélgetések és az egyéni tanácsadás.
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