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32.hét A B

Hétfő augusztus 3. Zöldséges bableves Bolognai spagetti Cukkinifőzelék, grillezett csirkemell

Kedd augusztus 4. Gulyásleves Mákos nudli Káposztás kocka

Szerda augusztus 5. Csontleves Párizsi sertésszelet, tört burgonya Hentestokány, bulgur

Csütörtök augusztus 6. Zöldborsóleves
Burgonyafőzelék, sült 

csirkecombfilé
Rakott karfiol

Péntek augusztus 7. Vegyes gyümölcsleves Bácskai rizses hús Rántott karaj, pirított burgonya

32.hét A B

Hétfő augusztus 10. Zöldségleves Csirkepörkölt, galuska
Fokhagymás sertésszelet, spenót 

főzelék

Kedd augusztus 11. Eszterházy krémleves Sült csirkecomb, zöldséges bulgur Tarhonyás hús

Szerda augusztus 12. Paradicsomleves
Zöldborsós aprópecsenye, tört 

burgonya
Rakott tök

Csütörtök augusztus 13. Karalábéleves Pásztortarhonya Mediterrán csirkemell, párolt rizs

Péntek augusztus 14. Lencsegulyás Burgonyás tészta Túrós gombóc

34.hét A B

Hétfő augusztus 17. Őszibarack leves Mexikói sertésragu, párolt rizs
Rántott sertésszelet, petrezselymes 

burgonya

Kedd augusztus 18. Daragaluska leves Toroskáposzta
Sertésvagdalt, burgonyás 

brokkolifőzelék

Szerda augusztus 19. Sertésraguleves Grízes tészta Kenyérlángos

35.hét A B

Hétfő augusztus 24. Lebbencsleves Gombás sertésragu, főtt tészta Rántott sajt, rizi-bizi

Kedd augusztus 25. Zellerkrémleves Töltött csirkecomb, burgonyapüré
Sült kolbász, paradicsomos 

káposztafőzelék

Szerda augusztus 26. Erdei gyümölcsleves Milánói makaróni Cukkinis csirkeragu, bulgur

Csütörtök augusztus 27. Májgaluskaleves Stefánia szelet, zöldbabfőzelék Lasagne

Péntek augusztus 28. Franfurti leves Túrós tészta Császármorzsa

36.hét A B

Hétfő augusztus 31. Karfiolleves Sertéspörkölt, főtt tészta Pirított máj, párolt rizs

Jó étvágyat kívánunk!

A változtatás jogát fenntartjuk!

Az elkészített ételek az alábbi allergéneket tartalmazhatják: 

1. Búzaliszt (glutén), 2. Tojás, 3. Tej, 4. Halak, 5. Zeller, 

6. Dió félék, 7. Mogyoró/mandula, 8. Szezámmag, 9. Mustár, 10. SO2 (Kéndioxid), 11. Szója

BÉKÉSI 

POLGÁRMESTERI 

HIVATAL

Békés, Petőfi utca 2.

A menü ára: 1.600, - Forint

Kedvezményünk helyben fogyasztás esetén: ajándék 


