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36.hét A B

Kedd szeptember 1. Tojásleves Zöldséges rizses hús
Gyulai aprópecsenye, pirított 

tarhonya

Szerda szeptember 2. Csontleves
Rántott csirkecomb, petrezselymes 

burgonya
Paradicsomos rakott tészta

Csütörtök szeptember 3. Zöldborsóleves Mézes-mustáros szelet, bulgur Karalábé főzelék, húsgombóc

Péntek szeptember 4. Babgulyás Mákos tészta Tepertős pogácsa

37.hét A B

Hétfő szeptember 7. Gyümölcsleves Mexikói sertésragu, párolt rizs Rácos csirkecomb

Kedd szeptember 8. Magyaros gombaleves Sajtos csirkemell, tört burgonya Sült debreceni, spenót

Szerda szeptember 9. Zöldségleves Csabai karaj, lencsefőzelék Sertéspörkölt, főtt tészta

Csütörtök szeptember 10. Tárkonyos sertésragu leves Burgonyás tészta Nutellás gombóc

Péntek szeptember 11. Tarhonyaleves Csirkepaprikás, makaróni Rakott burgonya

38.hét A B

Hétfő szeptember 14. Brokkoli krémleves Palóc szelet, rizi-bizi Budapest ragu, tört burgonya

Kedd szeptember 15. Zöldséges karalábéleves Rántott karaj, burgonyapüré Fasírt, tökfőzelék

Szerda szeptember 16. Sárgaborsó gulyás Rizsfelfújt Rántott sajt, burgonyasaláta

Csütörtök szeptember 17. Paradicsomleves Sertéspörkölt, pirított tarhonya Rakott zöldbab

Péntek szeptember 18. Almaleves meggyel
Sült csirkeszárny, tejfölös-sajtos 

rakott burgonya
Frankfurti tokány, bulgur

39.hét A B

Hétfő szeptember 21. Karfiolleves Bácskai rizses hús Bolognai spagetti

Kedd szeptember 22. Nyírségi húsgombócleves Káposztás tészta Vargabéles

Szerda szeptember 23. Csontleves
Tejszínes csirkemell csíkok, 

petrezselymes burgonya
Sült oldalas, almás zellerfőzelék

Csütörtök szeptember 24. Lebbencsleves Húsgombóc, gyümölcsmártás Rakott káposzta

Péntek szeptember 25. Gombaleves Zöldborsós sertésragu, bulgur Halpaprikás, burgonyás gombóc

40.hét A B

Hétfő szeptember 28. Zellerkrémleves Búbos hús, párolt rizs Tarhonyás hús

Kedd szeptember 29. Zöldborsóleves Csirkepörkölt, főtt tészta
Stefánia szelet, paradicsomos 

káposztafőzelék

Szerda szeptember 30. Tejfölös bableves Grízes tészta Zöldséges lasagne

Jó étvágyat kívánunk!

A változtatás jogát fenntartjuk!

Az elkészített ételek az alábbi allergéneket tartalmazhatják: 

1. Búzaliszt (glutén), 2. Tojás, 3. Tej, 4. Halak, 5. Zeller, 

6. Dió félék, 7. Mogyoró/mandula, 8. Szezámmag, 9. Mustár, 10. SO2 (Kéndioxid), 11. Szója

BÉKÉSI 

POLGÁRMESTERI 

HIVATAL

Békés, Petőfi utca 2.

A menü ára: 1.600, - Forint

Kedvezményünk helyben fogyasztás esetén: ajándék 


