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2018. évi Begzamolo

Békés Varos Onkormanyzata részére

Készitette: Kovacs lldiko
2019.02.05.

Az ellatottak engedélyezett létszama 90 f6, azonban a ténylegesen ellatott
személyek szama atlagosan 10%-kal t5bb.

A jogszabaly altal elGirt szakmai személyzettel tovabbra is rendelkeziink, mint
ahogy a térgyi feltételeink is rendezettek,

Kreativ Haz Pszichidtriai Betegek nappali elltdsa;

1 {6 intézményvetd (szakdolgozod, 8 6ra, szocidlis munkas)

5 f0 terapias munkatars (szakdolgozd, 4-8 6ra, 2 f6 altaldnos szocialis munkas, 2
f6 szocidlis asszisztens, 1 6 szocidlpedagdgus)

A szakdolgozok mentidlis egészségét szupervizids tevékenységgel védijiik.

2018.ban az alapitvanynal 34 f6 6nkéntes munkat végz6 személy volt.
2018 évben az dsszes szakmai ellendrzésen teljesen megfeleltiink.

Az altalunk mikddtetett Daganatos betegek klub tagjainak szama folyamatosan
béviil. Ebben az évben szdmos egészségiiggyel kapcsolatos klubot is tartottunk,
killon orém szdmunkra, hogy ezdltal hozzdjarultunk ahhoz, hogy a varosban
miikddé haziorvosok és szakorvosok kézelebb keriiltek betegeikhez.

Tovdbbra is fontosnak tartjuk, hogy segitsiik a helyi cigdny kozosséget
hagyomanyaik megérzésében, segitsiik azok integraciojat.

Az Elelmiszerbankon keresztiil nem csak sajat ellatottjainkon segitiink, hanem a
varosban lakd egyeb hatranyos helyzeti rétegeken.



Fontosnak tartjuk a digitalizacid kérdését, DIP pontot alakitottunk, amely az
egyetlen ilyen pont a szegregatumban.

A koraszilétt mentGauto javdra az elldtottainkkal kézdsen gydjtottiink.

Ez évben lehetdségiink volt az Id8sek Vildgnapjat az ellatottainkkal kézdsen
megszervezni.

Az egyik prevencios tevékenységiink keretében iskolaskordaknak szerveztiink
el6adast csalddvédelem témakorében.

Az En is tudok segiteni akciénk keretében az EGYMI dvodisait tamogattuk,
tovabba lehetdségiink volt a Dévai Szent Ferenc Alapitvanyhoz is adomanyt
juttatni.

Tovdbbra is kovetjik azt a szemléletet, mely szerint nappali elldtds nem
mikodhet foglalkozatasi lehetdség nélkiil. A fejleszté foglalkoztatdsunk és
akkreditdlt foglalkoztatdsunk mind tevékenység tipusban, mind létszamban
béviilé tendencidt mutat. Ezt mi sem bizonyitja jobban, mint hogy (j telephellyel
béviltiink.

Janudr 02, Ev kezdés
A nappali ellatas 97 fével indult ez évben.

Januar 19, Ortopédiai rendelés
Ez év els§ ortopéd rendelése tértént meg a mai napon az alapitvanyunkal.

Januér 16. Oblité osztas
A Szent Lazar Alapitvany 2017.01.16-an kiosztotta a Monsun Kft. 3ltal felajanlott

Souldrops kristalycsepp textiloblité koncentratumot. Mindenki nagyon &riilt az
adomanynak.



Januar 23. Onkormanyzati palyazat elszdmoldsa

Az Onkormanyzati palyazat elszamoldsa leadasra keriilt az Onkormanyzat felé.
35.000.- szamoltunk el, amit a SZEB(B)E Gjsag nyomtatésara fektettiink.

Januar 26. Békési Roma Hagyomdanyérzd zene-és téncnap

Az el6z8 évben leadott Roma palydzat kapcsin megrendezésre kerillt a
Miuivel&dési hazban a Békési Roma Hagyomanyérzé zene-és tancnap. A program
f6 célia 2 roma kulturdlis események megvalositasa, kulturdlis tartalmak és
termékek elérhetévé tétele, a roma hagyomanyok megérzése a fiatalabb
korosztdlyok szamdra. A rendezvény Horvath Elek, Asés Géza és Farkas Mihaly
kbzrem(ikddesével tdrtént, ahol is a roma kultdra torténetérdl prezentaciot
ldthattak az iskoldsok, majd meseszindarabot, cigdnytanc bemutatot, a
programot tanchdazzal zartuk, melynek nagy sikere volt.




Janudr 29. Eletrevaldk Klub
A mai napon volt 2018.-ban az elsd életrevaldk klub.
Féléves programot beszéltiik meg. Egy vendég is érkezett, akit egyik tag hivott

meg, és nagyon jol érezte magat a klubban. A tapasztalatait sokan elmondtdk,
ezzel is erdsitve egymadst.

Februar 06. Riasztd és kamera beiizemelése
A mai nappal be lett lizemelve a riaszté és kamerarendszer. Mindenki valasztott

egy-egy kodot, amivel be tud jGnni az épiiletbe, illetve élesiteni tudja tévozaskor
a riasztot.




Februar 16. Farsang

A farsang jo hangulatban telt, tébben bedltdztek: volt Jolly loker, Hokuszpok,
haz nélkiili csiga, horgdsz, terrorista, Hofehérke és a gonosz mostoha, tiré rudi,
a szakdolgozok pedig Hupikék torpikéknek &ltdztek be. A jelmezbemutatd utdn
jatékok, tombola, tanc, csocso.

Februdr 26. Eletrevalok Klub
A mai klubon egy vendéget kdszénthettiink. Az & kiszéntése és bemutatkozasa
utan két kisvidedt néztiink meg. (Részletek az Eletrevaldk beszdmoldban)

Marcius 06. Nénapi kbszontés
Danko Béla FIDESZ képviseld kbszntétte az alapitvanynal a halgyeket.

Marcius 08. Ndnap
Nénap alkalmabol egy massz6r a Petéfi utcan masszirozta a holgyeket, a Hunyadi

téren pedig fodrész és kozmetikus ,szépitette” a hilgyeket. Délben kéz6s ebéd
volt.




Marcius 13. Varroda Szentpélsorra koltozik

A varroda elkéltdz26tt a Szentpalsor utcai telephelyre, ott folytatddik a varrodai
tevékenység.




Marcius 14. Egyik dolgozdnk nyugdijba vonulasa
Elérkezett az egyik dolgozo alapitvanyndl téltétt utolsd munkanapja. Nyugdijba

vonul, a szakdolgozok ajandékkal késziiltek, aminek nagyon orilt.
L.
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Marcius 19. Varroda festés
A kipakolt varroda glettelése és festése tortént meg




Madrcius 26. ElGadas az Eletrevalok Kiubban

Dr. Jeszenszky Attila tartott egy el6adast a klubban a betegségek lelki okairol, a 4
f6 vércsoport szerinti taplalkozasrdl. A klubtagokon kiviil 6 vendég érkezett.

Aprilis 03-04. Ellenérzés

A nappali ellatast 3, a fejleszté foglalkoztatast 2 személy ellendrizte. Két napot
toltottek az alapitvanynal.

Aprilis 06. Elelmiszerbank osztas

Az Elelmiszerbank ezuttal is felajanlott élelmiszereket, melyek 06.-an {pénteken)
kiosztasra is keriiltek. 320 csomag keriilt kiosztdsra, melyben kukoricakonzerv,
szaloncukor, smarties csoki golyd, csokidara volt. Mindenki nagyon oriilt a
csomagjanak.



Aprilis 10. Elsé alkalommal jiitt a masszér az alapitvanyhoz

Ma 8 oratol massziroztatni volt lehet8sége 5 fének. Nagyon meg voltak
elégedve, szivesen massziroztatndnak t6bbszér is. A masszdr minden hénapban
egyszer a Hunyadin, egyszer a Pet&fin massziroz 5-5 személyt.

Agrilis 3.-13.-ig ingyenes csontsiirliség sziirévizsgilat a Gyogyfiirdében.

Ingyenes csontsiiriiség {(DEXA) szlirévizsgalatra volt lehetdség apr. 3-13-ig a
Békeési Gydgyaszati Kbzpont és GyogyfiirdS emeletén. Sokan igényelték ezt a
szolgaltatast, melyre idGpont egyeztetésben nytjtottunk segitséget.

Aprilis 23. Angol tanfolyam

A mai nap kezdddétt egy 10 hetes angol tanfolyam az alapitviany dolgozéi
részére, aki igényelte. Hetente kétszer masfél orat tart egy nyugdijas angol tanar
2 turnusban. Az elsében 6 fét tanitanak, a masodikban 7 fét.




Aprilis 23. Eletrevalék kiub
A mai alkalmon egyik klubtag tartott egy elSadést népi gyogyitasrdl, kiegészitve
orvoslastdrténettel és néhdny gydgyndvény kiemelt ismertetésével.

Aprilis 26. Dip. beépités

A Digitalis Program keretén belill, az interjiszobdba t5bb eszkéz beszerelésére is
sor kerilt a8 mai napon. A Ginop 3.3.1. palyazat jévoltabol Digitalis Pont lettiink,
ahova be lehet jonni internetezni, szamitogépen tanulni.

Majus 08. Elelmiszerbank osztas

A €lelmiszerbank ismét adomdnyozott élelmiszereket, amelyek a mai napon
kiosztdsra is keriiltek.

Majus 15. Anyak napja — Hunyadi téri ovisck miisora
Majus 15.-én A Szent Lazar Alapitvanynal kedves anyak napi miisort adtak elé a
Hunyadi téri ovisok, igy kdszontve az édesanydkat és nagymamakat.

P -
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Majus 28. Rendhagyé Eletrevaldk kiub
A mai életrevalok alkalmat egyik klubtag ,birtokan” tdltottik beszélgetéssel,
finom ebéddel {marhaporkolt).

Madjus 28. Elelmiszeradomany
A mai napon élelmiszeradomanyt adott az alapitvany az ,Erme” Elet-Remény-
Esély K6zhasznu Alapitvanynak. 15 személyt tdmogattunk ezzel az adomannyal.

Majus 28, Gatfutds a korasziilott mentdauté javara

Danfokon keriilt megrendezésre az 1. Gatfutds Békésen a Korasziilétt mendautd
berendezésének a javara. Az alapitvénytdl is tizen részt vettek a futdson, illetve
Apati Bencét kértlik fel, hogy képviselje alapitvanyunkat. Bence meg is nyerte a

futast, O lett az elsd helyezett.
’ O
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Jainius 01. Fézés + vetélkedd

A jinius nappalis programmal indult, két elldtottunk vallaltik a marhahdsos
babgulyas elkészitését, ekizben vetélkedbket szerveztiink, melyben mindenki

részt vehetett, és pontokat gydjthetett. Akik a legtébb pontot gyljtotték dssze,
ajdndékokat nyertek.
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Junius 20. Naszajindék
Egyik ellatottunk ndszajandékat adta &t az alapitvany, egy 10.000 forintos
utalvényt, melyet a varrodaban levasarolhat, vagy megrendelhet.

Jalius 01. Kulturdlis eseményeken valo részvétel
A Békés-tarhosi Zenei Napok jtlius 01.-én megtartott Csik zenekar koncertjére

adott tamogatdst az alapitvany, amely a kulturdlis kézpont szinhaztermében
keriilt megrendezésre.

10-en vették igénybe a tdmogatott jegyet.

Jilius 02-06.-ig Szakdolgozdk gyerektabora 1. hét

A héten a szakdolgozok gyerekei, kdzeli baratai szamara rendeztiink nyari tabort,
ezzel is kdnnyitve a gyerekek elhelyezését a nyari sziinet ideje alatt.

Reggelente bibliai trténettel kezdtiink, majd valamilyen kézmiives, vagy kreativ
elfoglaltsdg volt, készitettiink fiifejet, slime-ot, rizslabdat, quilling képet,
kavicsfestést, gipszfestést, szinezést. Csiitdrtdkon egy mentds is elldtogatott, aki
hasznos tandcsokat adott a gyerekek nyelvén, mit kell tenni bizonyos
helyzetekben. Csiitortékodn sort keritettiink sitorozésra is.
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Julius 02-4t kbvetGen 6 hét Hatrdnyos helyzetii gyerekek gyerektibora
Hatrdnyos helyzetli, és halmozottan héatranyos helyzetid gyerekek nyéri
taborozdsat szervezi az alapitvany. 6 hétig tart a taboroztatdsi program, melyben
egy gyerek 2 hetet télthet a tdborban.

Julius 23-27.-ig Szakdolgozék gyerektibora 2. hét

A szakdolgozds tabor masodik hete is eltelt, melynek az elsé héthez hasonldan a
Hetednapi Adventista Egyhaz békési gyiilekezete adott helyszint.

Reggelente kozos jatékkal kezdtiink kezdtiink, kreativ foglalkozas volt, Ezen a
héten is csiitdrtokon érkezett a mentds, aki hasznos tanacsokat adott a gyerekek
nyelvén, mit kell tenni bizonyos helyzetekben. Pénteken a Csaba parkba
Iatogattunk el 12 gyerekkel, a nagy jatszotéren kedviikre jatszhattak a gyerekek,
elmentiink az 3llatsimogatdba, megebédeltiink, majd visszajéttiink Békésre.
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Julius 31, Ellendrzés
A mai napon 2 ellendrzésiink is volt, a Kormanyhivataltdl munkavédelmet
ellendriztek, illetve a Békés Megyei Kormanyhivatal Hatdsagi FGosztaly Szocislis

és Gyamligyi Osztdlytol, Az ellenérzés alkaimaval néhany apré valtoztatni valdn
kiviil mindent rendben talaltak.

Julius 30, Cserkeszdl6i fiirdgzés

Az alapitvany dolgozdi a CserkeszélGi strandra mentek egy nagy busszal és egy
kicsivel, 6sszesen 59 f&. Ebédelni is volt lehetdség, tobb étkezé volt a strand
teriiletén.

Julius 31. Ellendrzés

A mai napon 2 ellendrzésiink is volt, a Kormanyhivataltél munkavédelmet
ellendriztek, illetve a Békés Megyei Kormanyhivatal Hatdséagi Féosztaly Szocidlis
és Gyamiigyi Osztalytdl. Az ellenérzés alkalmaval néhany apré véltoztatni vaién
kiviil mindent rendben talaltak.

Augusztus 07.-tol Egészségfejlesztd csoportok induldsa

A Szent Llazir Alapitvdny, mindig nagy hangsilyt fektetett az egészség
megérzésre, alapveté céljai  kézétartozik az ellitottai egészségének,
életmindségének javitasat. Ezért is oriilt &s biztositott helyszint a EFOP-1.8.19-
17-2017-00010 pdlydzat keretébe megvaldsitasra keriilt egeszség fejleszt
projektnek.
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Békésen az Egészségfejlesztdé Iroda, mely a Békési Gyodgyaszati Kozpont és
Gyogyfiirdd részeként miikédik, prevencids céli egészségfejlesztés és
egészséges életmodra neveld programokat inditott Békésen.

Harom egészségfejleszté csoport indult 2018. jalius 07-én. Mind a daganatos
betegeket, mind a sziv és érrendszeri betegeket Osszefogd csoport, kéthetente,
hat alkalommal nydjt egészségi tdmogatast, informaciot a 10-10 fds célcsoport
szamiéra, illetve életmod tanacsokkal latja el, az érintetteket. A szinvonalas
eldadasok keretében, van lehetdség az egyéni kérdések feltételere is.

- Daganatos betegek klubja

- Kardiovaszkularis betegek klubja

- Sziv és érrendszeri betegek klubja
10-11 fével indultak a csoportok.

Augusztus 23-26. Csapatépitd Biogradon

Az alapitvany szakdolgozoi Biogradra mentek kirdndulni busszal. Lehetdség volt
kirdnduldsokra, latvanyossagok megtekintésére, Sibenik tdrténelmi varosban
lehetett egy sétat tenni, majd a busz tovabb ment a Krka nemzeti Parkba.

Szeptember 14. Elelmiszerbankos csomagosztas
Szeptemberben ismét sor kerilhetett az Elelmiszerbank altal kiildott csomagok
kiosztasara. Zacskds leves, rago, zoldbab konzerv, teafi keriilt kiosztasra.
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Szeptember 07-08 Madzagfalvi napok

Ebben az évben is a tavalyihoz hasonldéan, a Bagoly vendégls mogott
helyezkedett a Szent Lazar Alapitvény satora. A vakok és gyengén latoktél ketten
voltak kint, akik bemutattsk a gyerekeknek és az érdeklGdéknek az irdgépiiket,
illetve egyéb jatékokat. Tobai Zsolt segitségével és iranyitasival kisfaludi goz0s
makettet készithettek a gyerekek. Ezen kiviil volt lehetdség szinezésre,
kavicsfestésre, csillamtetovaldsra, ,madzagos” kulcstarté készitésére.
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Szeptember 19. Egészségfejlesztd csoportok folytatisa

Bekesen az Egészségfejlesztd Iroda, mely a Békési Gyogyaszati Kézpont és
Gyogyfird6 részeként mikodik, prevencids céld egészségfejlesztés és
egészséges életmédra neveld programokat inditott Békésen.
Hérom egészségfejlesztd csoport indult:

- Eletmaod klub

- Cukorbetegek klubja

- ,Fenntarthato egészség 60 év feletti lakosok szamara”

Szeptember 21. Libss tanya

Ezen a pénteki napon a Tarhosi Libas tanyara litogattunk 98 fével. Erkezéskor
zsiros kenyeret kaptunk lilahagyméval, és rantott majjal. A délelétt folyamén volt
lehetdség terepszemlére, tdncoldsra (a zene folyamatos volt a kozésségi
jurtdban}, beszélgetésre. Ebéd elstt tombolahuizas volt, ahol is a fodijak kdzott
két libat és egy kakast sorsoltunk ki, de minden tombolatargy a Libés tanyahoz
volt kdthetd. Volt kaztiik szilvalekvar, baracklekvar, tojas, libazsir, alkohol.
Nagyon jo hangulatban telt el a nap, mindenki elégedetten térhetett haza.




Oktdber 01. Iddsek Vilagnapija
Ezen az alkalmon &sszegyiiltek a Békésen mikads nyugdijas szervezetek tagjai,

vezetdi, volt vezetdi. A polgarmester kiszontése utan elismerd oklevelek stadésa
kbvetkezett a nyugdijas szervezetek vezetdi javaslatara, azoknak a
személyeknek, akik sokat tettek a tagokért, szervezetekért. Ezutin az
polgdrmester plaketteket osztott ki a szervezetek vezetdiek, volt vezetdiek, a
hosszd id6n &t végzett tarsadalmi munkajukért.

A plakettek dtaddsa utan a fellépSk kovetkeztek. Egy tancospar, gitarmiivesz,
népdalkér el6addsa utan Sajben Kitti szinesitette a miisort egy énekkel: ,Nem
csak a husz éveseké a vilag”.

Az elbadas utdn megvendégelésre keriilt sor, hisgolyd, franciasalata, almaspite
varta a résztveviket,
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Oktober 19. Tudatos csalddtervezés védéndi programmal Békésen

Efop 1.5.3.16-2017-00097 Tudatos Csaldd tervezés VédénGi Programmal
Békésen

Ebben a programsorozatban 8.-9. osztdlyos tanuldknak tartott elSadast
Pribojszki Eva (véd6n6). A program célja: megismertetni a didkokkal a
fogamzasgédtlas és mindennapi higiénia f6bb momentumait, fogamzasgatlas
modszereit, fogamzasgatlast serdiilékorban.

2018.10.19, 11.09

Az intézmények megkeresése személyesen tértént. A részvevé osztilyokat az
iskola igazgatdja valasztotta ki. Az érintett gyerekek érdeklSdéssel vettek részt az
interaktiv, életkoruknak megfeleld szintdi felvilagosito elGadasokon.

A helyszint a Reményhir Szakkdzépiskola, Altalanos Iskola, Ovoda és Alapfoki
Miivészet Iskola biztositotta. Az elsé eléadason 28 f6 masodik elGadason 10 5
vett részt. Az alkalmakat Pribojszki Eva gyakorl6 véddné tartotta.

2018. november
En is tudok segiteni adomanygyijtés

2018.11.09. Szent Lazar Kupa

Mint minden évben, most is megrendezésre keriilt a Petdfi utcai telephelyen a
Szent Lazar Kupa. A dolgozdk nagyon élvezték a kiilonbozd jatékokat, ami utdn
az eredményhirdetés kovetkezett, és kiosztotték az elsé hirom helyezettnek a
serleget. Ezutan kovetkezett a Szent Lazar torta.
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2018.11.29, Hallasvizsgalat az Alapitvanynal

A Harila-Plusz Kft-t6l Lipcseiné Szantd llona hallasvizsgalatot tartott az
alapitvénynal 24 f6nek. Koéziilik 18-an a Hunyadirdl jelentkeztek, 6-an a
Pet&firdl,

2018.11.27, 11.30. Tea, Mézeskalécs és ruhaosztas a Piactéren

Tea és mézeskaldcsosztds a piacon, a ruhafelajanlasokat is ki vittik, és akinek
sziiksége van r3, ingyen el lehetett vinni.

1
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2018.12.03. Mézeskalacs Gyergydszentmiklésra
Alapitvanyunk mézeskaldccsal és agynemiivel tdmogatja a Szent Anna
Gyermekotthon, Dévai Szent Ferenc Alapitvany gyermekeit.

2018.12.08 Elelmiszerosztas

Ismet élelmiszercsomagot oszthatott ki az alapitvany az élelmiszerbank
jovoltabdl.
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2018.12.10 DJP mentor

A Katedra Oktatdsi Kozpont Kft. felnSttképzést folytatd intézményében A
digitalis készségek elsajatitasa és fejlesztése a DIP pontokon megnevezésl és E-
000885/2014/D0001 nyilvantartdsi szamu képzése Csibor Marton részt vett, igy
DJP mentori képesitést szerzett.

2018.12.14 Evzaré ebéd

Ez évben is megrendezésre keriilt kozds évzard ebéd. Elgszor a részlegvezetdk
rovid Osszefoglalét mondtak az elmiilt évrél, teljesitményekré!, majd
tombolahizas vette kezdetét. A zenérdl Farkas Misi és Anténi Jozsef
gondoskodott. Délben elfogyasztottuk az ebédet, majd a tombolahizas

folytatddott, és akinek kedve volt, tincolhatott. Az ebéden kb. 160 dolgozé
jelent meg.
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lgénybe vehetd szolgaltatasok:

- Uszodabérlet, szinhazbérlet igény szerinti hiztositasa
- Eletrevaldk klubja
- Ortopédiai szakrendelés minden masodik héten

- Ez évben kiilinbdz6 egészségneveld/egészségmegbrzd kluboknak adott helyet
az alapitvany
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