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Csalad-és névédelmi egészségiigyi gondozas (teriileti véddndk 10. tablazat):

Teriileti véddnéi munka Békés varosban /2018/

Terileti  védéndi | I. 1. . Iv. V. V. Vi, Osszesen | Murony
munka 2018 korzet | korzet | korzet | korzet | kirzet | kdrzet | kdrzet | Békésen

A gondozott | 131 120 104 104 156 112 138 865 42
csaladok  szama

2018.12.31.

Gravidak szama | 30 47 35 31 35 34 41 253 11
/2018 6ssz/

Csecsem6k szama | 19 28 24 14 19 19 22 145 7 ]
/2018.12.31/

Kisdedek 1-3 éves | 47 33 44 32 63 32 45 296 13
/2018.12.31-én/

Kisgyermekek 3-6 |88 80 55 67 104 76 97 567 35
éves /2018.12.31-

én/

Ujszilottek szama | 18 30 26 12 19 21 21 147

Kis sulyu [ 4 3 0 0 4 1 2 14
Jkorasziilottek

szama

Halvasziiletés 0 0 0 1 0 0 1 2
Csecsem&halalozds | 0 0 0 0 0 0 0 0
Csaladlatogatasok | 743 744 833 534 789 | 466 842 4951 187
szama

Szaklatogatasok 931 1082 | 888 629 842 622 1081 | 6075

szama

Tanacsadason 420 516 463 361 | 376 432 575 3143 190
megjelentek

szama

Csoportos 15 6 10 7 1 1 2 42 2
egészségnevelés

szama |

10 .tablazat:

teriileti védonok munkdja 2018.




A csalad-és névédelmi egészségiigyi gondozas a teriileti védondk feladata. Az
Intézethez tartozd 7 védondi korzet feladata. Feladataik kozé sorolhaté tSbbek
kozott a gyermekvallalas optimalis kériilményeinek elésegitése, illetve 0-6 éves
kori gyermekek gondozasaval kapcsolatos teend6k ellatasa. A teriileti védénék
altal elvégzendd vizsgalatok: gyermekek testi fejlodésének ellendrzése,
pszichés, motoros, mentalis, szocidlis fejlédés kovetése, magatartasproblémak
feltarasa, érzékszervek és a beszédfejlédés milkodésének vizsgilata, BCG-heg
ellendrzése, mozgasszervek elvaltozasanak sziirése, pajzsmirigy tapintasos
vizsgalata, vérnyomasmérés, kiiltakar6 vizsgalata, szdjiireg, fogazat
megtekintése. A teriileti védondk tovabbi feladata a tanacsadds rendjének
kialakitasa, csoportos egészségfejleszté foglalkozdsok megszervezése, valamint
a rendszeres csaladlatogatas.

Ifjuség-egészségiigyi ellatas és gondozas (iskolaorvos és iskola védéndk):
2018 szeptemberében a beiratott tanulok létszama (a 2018/2019-es
tanévre):2246 5.

A viros altalanos és kozépiskolaiban harom védoné latja el az iskolavéddnoi
munkat: Seregi Timea, Dudas Melinda és Lévai Loretta. Iskolaorvosuk: Dr. Kis
Anita féallasu iskolaorvos. Az iskolavédondkhoz tartozé gyermek létszam
iskolakra bontva (11. tablazat):




2018 szeptember 30-an iskolaba beiratott tanulok

Beiratott
tanulok /f8/

Szegedi Kis Istvan Reformatus Gimnazium, Altalanos Iskola, 731

Kollégium és Ovoda /Seregi Timea véd&né/ (464+267)

Dr. Hepp Ferenc Altalénos Iskola és Alapfoki Miivészeti Iskola | 661

/Dudas Melinda védéné/

Reményhir Szakkdzépiskola, Altalanos Iskola, dvoda és 213

Alapfoku Miivészeti Iskola /Dudés Melinda véddéné/

Gal Ferenc Fdiskola Békési Szakképzd Iskola Gimnazium és 460

Kollégium /Lévai Loretta védénd/

Dr. lllyés Sandor Ovoda, Alt. Iskola, Szakiskola, 181

Készségfejlesztd Iskola és Kollégium /Lévai Loretta védénd/

Mezéberényi Altalénos Iskola Alapfokid Miivészeti Iskola és 24

Kollégium Muronyi Tagintézmény /Pribojszki Eva védénd/

Osszesen: 2270

Az 6vodasok létszéma 2018 szeptember 30-an Beiratott /f6/

Szegedi Kis Istvan Reformatus Ovoda /Szarvas Réka védéné/ | 76

Reményhir Epreskerti Tagévoda /Nagy Krisztina véd6né/ 76

Békeési Kistérségi Ovoda és Bolcséde Bobita Integralt 105

Tagovoda

/Pribojszki Eva védéng/

Békési Kistérségi Ovoda és BolcsGde Hunyadi téri Tagévoda | 27
Ujvérosi Tagévoda /Kiss-Lipcsei 48

Emese véddné/

Békési Kistérségi Ovoda és BolcsGde Teleki utcai Tagévoda 59

/Kozmané Fébian Aniké védéné/

Békési Kistérségi Ovoda és Bolcséde Korona Tagévoda 44

/Bartané Baracskai Eva védéng/

Békési Kistérségi Ovoda és BolcsGde Fiirkész Kozponti 119

Tagbvoda /Bartané Baracskai Eva és Mike Jend Zsoltné

védbéndk/

Muronyi Onkormanyzati Ovoda 33

Osszesen: 587

11 .tablazat:ifjusdg egészségiigyi ellatdshoz tartozé gyermekek létszama

Az iltalinos iskolai tanulék egészségi dllapotarél (védéoltasokra

kiterjedden):




A 2017/2018-as tanévben Békés varosban az iskoldaba beiratott tanulok szima
Osszesen: 2332 f0 volt.

2013 ota 3 iskolavédéné latja el a viros iskolaskord gyermekeit. Az iskola
védondk a véros altaldnos és kozépiskolaiban végzik az &ltalanos védéndi
szlirbvizsgalatokat rendeletben el6irt gyakorisiggal és rendszerességgel
(2,4,6,8,10,12-0sztaly, illetve szakma esetében minden évfolyamon: testsiily,
testmagassag, vérnyomasmeérés, latasvizsgalat, hallasvizsgilat, tisztasagi
vizsgalat).

A véddndi alapsziirést kovetden az iskolaorvossal térténik a komplex sziirés (12.

tablazat). /Dr Kis Anita iskolaorvossal/

2017/2018-as tanév Beiratott | Megvizsg | A kisz(irt
tanuldk | alt elvéltozas
/fé/ tanuldk | ok szdma
[f6/
Szegedi Kis Istvan Reformatus Gimnazium, | 778 470 507
Altalanos Iskola, Kollégium és Gvoda (561+21 |(299+171 | (388+119)
/Seregi Timea védénd/ 7) )
Dr. Hepp Ferenc Altalanos Iskola és 648 318 438
Alapfoku Miivészeti Iskola /Dudas Melinda
védénd/
Reményhir Szakkdzépiskola, Altaldnos 203 110 151
Iskola, dvoda és Alapfokd Miivészeti Iskola
/Dudds Melinda védénd/
Gal Ferenc Féiskola Békési Szakképzé 521 521 434
Iskola Gimnazium és Kollégium /Lévai
Loretta véd&nd/
Dr. lllyés Sandor Ovoda, Alt. Iskola, 182 130 217
Szakiskola, Készségfejlesztd Iskola és (11+97+
Kollégium /Lévai Loretta védénd/ 74)
Osszesen: 2332 1549 1747

12.tabldzat: sziirések szama
Az altalanos iskolasok létszama: 1509 6.

A megvizsgalt tanulék szdma: 727 16

A kisziirt elvéaltozasok az altalanos iskolasok kérében: 1067.

Jelenleg az iskola-egészségiigyi vizsgélatok rendszeres sziirdvizsgilata 14

elvaltozasrol, korképrol ad tdjékoztatdst. A fiatalkord populacié egészségi

allapota évek ota folyamatosan romlik. Mig az el6zé évben 771 elvaltozast
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sziirtek ki, a 2017/18-as tanévben 1067-¢t.

A legmagasabb szimban el6fordulé megbetegedések: latasromlas, talsily,
tartasi rendelienességek, ludtalp, asthma, allergids rhinitis, fénytorési hibak.
Kiemelendd, hogy az el6z6 tanévhez képest jelentdsen megnovekedett a ludtalp,
hanyagtartas, gerincferdiilés miatt kisziirt tanulék szama. A romldé adatok
elsdsorban a mozgdsszegény életmodra vezethetdk vissza. Diabetes mellitus
miatt az el6z6 tanévben 1 gyermeket sziirtek ki, a 2017/18-as tanévben 5 tanulét.
A latdsromlassal kisziirt tanuldék szadma stagnal. A koérosan sovany tanuldk
(testtdmeg percentil3% alatt) szdma ebben a tanévben kissé csékkent, két évvel
ezel6tt 25 0 kisziirt tanulo volt, ebben az évben 19 f8.

Az alabbi tablazatban (13. tablazat) tartalmazza a kisziirt elvaltozasok szamat az
altalanos iskolasok korében.

fid | lany | dsszesen
Tulsuly, elhizas 60| 59 119
Kdrosan sovany 8| 11 19
Latas 65| 72 137
Hallas 6 7 13
Ludtalp 241 | 193 434
Gerincferdiilés 19| 31 50
Hanyagtartas 124 | 101 225
Hypertodnia 6 4 10
Diabetes Mellitus 2 3 5
Epilepszia 6 1 7
Ekcéma 5 8 13
Alacsony novés 4 3 7
Szinlatas zavara 13 0 13
Asthma 8 7 15

13.tablazat: elvdltozasok dltaldanos iskoldsok kérében



A testnevelés besorolist tekintve a tanuld, ha egészségi allapota miatt a
testnevelési orak gyakorlatait csak részben vagy egyaltalan nem tudja elvégezni,
akkor a kotelezé testnevelési oOra keretében vagy helyett az orvosi
szakvéleményben foglaltak szerint —konnyitett testnevelésre
(tovabbiakban:l.kategéria), vagy gylgytestnevelésre (tovabbiakban 1II.
kategdria) kell beosztani, illetve fel kell menteni(tovabbiakban: III kategéria)
mindenféle testnevelési 6ran vald részvétel alol.

Az ] kategdridba tartozik a tanuldé, ha hosszabb betegség miatt fizikai,
belgydgyaszati stb. elvaltozdsa van, s emiatt a testnevelési orak egyes
gyakorlatait nem végezheti.

II. kategdridba sorolt gyermeknek olyan mozgdsszervi, belgydgyaszati stb.
elvéltozasa van, amely allapotat figyelembe vevé foglalkozast kovetel.

A III. kategéridban levd didkok mozgasszervi, belgydgyészati elvaltozésa olyan
mértékii, amely nem teszi lehetévé a gyogytestnevelésen valé részvételt.

A felmentett tanuldék szdma és aranya fokozatosan emelkedik. Az alabbi
tablazatokban latjuk a nemek ardnyat a harom kategéridban : Altalanos iskola:
58 6, Gimnézium: 7 {6, Szakkozépiskola: 32 6.

Az altalanos iskolas gyermekek testnevelés aldli felmentése a nemek aranyaban
(14. tablazat):

I. kategoria II. kategoria I1I. kategéria

Kénnyitett testnevelés Teljes felmentés
gyogytorna/gyogylszas

fiu lany fig lany fiu lany

14 15 6 6 10 7

14. tablazat: felmentettek

A kdzépiskolas gyermekek testnevelés aldli felmentése a nemek aranyaban (15.
tablazat):



I. kategoria II. kategodria I11. kategoria

Konnyitett testnevelés Teljes felmentés
gyogytorna/gyogyiszas

fia lany fin lany fil lany

8 6 ] 5 14 5

15. tablazat: felmentettek

I. kategdria /kdnnyitett testnevelés/ diagnozisai: asthma bronchiale, térd
rendellenesség, silyos rovidlatas, epilepsia

II. kategoria /gyogytorna, gydgyuszas/diagnozisai: tulstly, magas vérnyomas,
gerincferdiilés, mellkas deformitas, autizmus

II1. kategdria /teljes felmentés/ diagnozisai: 14b rendellenesség, szivbetegség,
szivmiitét, bokatorés miitét, Schauermann sy, csontok juvenilis
osteochondrosisa, silyos asthma, epilepsia, silyos értelmi fogyatékossag,
velesziiletett ortopédiai elvaltozasok.

Az iskolai védooltisokkal kapesolatos védondi munkardl

Az iskolavéddnékre jelentds feladat harul a véddoltasok szervezésével,
lebonyolitdsaval, dokumentacidjaval kapcsolatban.

Az oltasokat az alabbi rend szerint végzik rendeletben meghatarozott iitemezés
szerint.

Kampanyoltasok:

MMR revakcinacié (kanyard, mumpsz, rézsahiml6 ellen):11 évesen, szeptember
hdnapban az altalanos iskoléak VI. osztalyaban.

DiTe emlékeztetd oltas (diftéria, tetanusz ellen):11 évesen, oktéber honapban az
altalanos iskolak VI. osztalyaban.

Hepatitis B (a majgyulladas B virusa ellen):12 évesen, szeptember és marcius
hénapban az éltalanos iskoldk VII. osztalyaban.

HPV (a human papilléma virus ellen):12 évesen (ledny gyermekek), az altaldnos
iskolak VII. osztalyaban.

Az iskolavédon6k minden tanévben szeptember elején véddoltasi tervet
készitenek, felmérik az oltandok szamat, oltasi névsort irnak, megrendelik az
oltéanyagokat a kampényoltésokhoz. A tervezett oltasi napok el6tt minden
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sziilonek kikiildik a tajékoztatokat, amit a sziil§ alairva kételes visszajuttatni a
veédondnek, feltiintetve azt, hogy van-e valami kizaré oka annak, hogy a
gyermeke megkapja az oltast. A védéné megszervezi az oltasra kijelolt napokon
az osztalyok megjelenésének iddpontjait a pedagégusokkal egyeztetve,
Segédkezik az oltasok beadaséanal, elvégzi az oltasi dokumentaciot. (A gyermek
oltasi kdnyvében, az oltasi névsoron, az iskola egészségiigyi térzslapban, az
oltasi nyilvéntarté konyvben egyarant.) Az oltasok befejeztével megkiildi a
Népegészségiigyi Osztalyra a jelentést a kampdnyoltasrol.

Gyakran nehézségbe litkdzik a potoltasok lebonyolitasa, vagy a
magantanulokkal, vagy sziileikkel a kapcsolat felvétel. A HPV oltasoknal
problémat okoz egyes esetekben a sziil6k hezitaldsa. Eléfordult tébb esetben,
hogy az utolsé pillanatban jelezték, hogy mégsem kérik az oltast. Ilyenkor az
oltdanyagot is vissza kell juttatni a Népegészségiigyi Osztalyra.

Az alabbi tablazatban latjuk a beoltott tanuldk szamat a négy intézményben,
oltasonként.

2017/2018-as  tanévben  véddoltasban  részesiilt gyermekek szama
intézményenként (16. tablazat).

Dr  Hepp|Reményhir |Szegedi Kis|Dr Illyés Séndor
Ferenc Alt.|Altalanos  |Istvan Altalanos Iskola és
Iskola Iskola Reformatus | Szakiskola
Gimn.
Altalanos
Iskola
MMR (6. 83 o 24 o 99 16 10 fo
osztaly)
Boostrix (6. 83 16 24 16 99 16 10 f6
osztély)
Hepatitis B (7. 82 fo 326 68 fo 13 16
osztaly)
HPV 7.| 2816 9 fo 18 o6 0 6
osztaly lanyok

16. tablazat: védéoltdasok

A kotelezd oltasok tekintetében Békés varosban az atoltottsdg 100%-os,
beleértve a magdntanuldkat is.

A human papilloma virus (HPV) elleni védéoltas Magyarorszagon a 2014/2015-
Os tanévben keriilt bevezetésre iskolai kampanyoltas keretében. Ez az oltas nem
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kdtelezd, valaszthatd, de a 7. osztalyos lany tanuldk szamara kotelezben
felajanlott. A HPV elleni oltasrél is minden sziilé megkapja a tajékoztatast, a
tanulok pedig a felvilagositast. Az iskolai egészségnevelési orakon, egészség
napokon a személyi higiéne, az egészséges taplalkozas, a nemi érés, a karos
szenvedélyek, fogamzasgatlas témakdre mellett rendszeresen szerepel a
szexualis Gton torténd betegségekrél is az informacio atadas, a meggydzés, hogy
valasszik a megeldzés lehetiségét.

Rendszerint a sziilok 85%-a kéri gyermeke szamara a HPV elleni védelmet, ez
jelent6sen nem valtozott az el6z6 évekhez képest. Sajnos vannak sziilok, akiket
negativan befolyasolnak az interneten megtalalhato oltasellenes oldalak, vagy
fals informécidkat 4tadd blogok, videok. Ezek ellen csak széles kori, korrekt
szakmai tajékoztatassal tudunk tenni.



