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2019. évi VEDONGI BESZAMOLO




1. Beszdmolé a TERULETI védéndi munkarél Békés virosban és
Muronyban:

Teriileti véd6n6i munkénkat a hatilyos rendeletek, szakmai witmutatdsok szerint végezziik 7
védondi korzetben. A korzetek sorrendjében: Pribojszki Eva, Gyovainé Kozma Aniké Emese,
(Nagy Réka), Nagy Krisztina, Kiss-Lipcsei Emese, Kozmané Fabian Anikd, Bartdné Baracskai
Eva, Mike Jené Zsoltné

Munkank jelent6s részét teszik ki a csalddlatogatasok, tanacsaddsok, az oltdsok szervezése és
dokumentécidja, a jelentések irdsa, és egyéb dokumentéciok.

A gondozott csalddok szdma 2019.12.31-én 906 csaldd. Ez a szém naprol napra valtozik a be-
és elkoltozésekkel, varandésok gondozasba vételével.

2019-ben 277 varandést gondoztunk, ebbél néhényan elvetéltek, 156-an megsziiltek, a
tobbieket még varandosként gondozzuk. Az év végén 100 virandésunk volt.

Az élvesziiletések szama 2019-ben 156, ez tizzel tobb, mint az el6zd évi adat. l'ng latjuk, hogy
Békésen.is n6 a sziilési kedv feltehetéen a kormény csalddtamogatsi politikdja kovetkeztében.
Ez Orvendetes viltozds. Sajnos kiilfoldre koltozések is vannak, de tobb csalad kil fs1drél
visszakoltozott varosunkba az elmilt évben.

A csecsemék szdma december 31-én: 155, 1-3 éves kisded 302, 3-6 éves kisgyermek 538, 0-6
éves dsszesen: 995 gyermek Békésen, Muronyban 52 .

Ujonnan nyilvantartdsba 158 csecsemét vettiink Békésen, ebbél 9 korasziilétt, (Muronyban 7
csecsemdt.) Sajnos 2 csecsemét elvesztettiink, az egyiknek sulyos sziv fejlodési
rendellenessége volt, 3 napot €lt. A masik 24 hétre sziiletett mindéssze 400gr-al. Halvasziilés
nem volt. Egy tervezett otthonsziilés volt a varosban.

A csalddlitogatdsokat az eldirdsoknak megfeleléen veégezzik, sziiletéstdl 6 hetes korig
hetente, utina 12 hénapos korig havonta, késébb 2 -3 havonta, illetve szilkség szerint, 6sszesen
4701-et Békésen, Muronyban189-et.

A munkénk jelentds részét képezik a gyermekek életkor szerinti sziirdvizsgalatai, a sziil6i
kérdéivek megbeszélésével egyiitt. 0 — 1 éves korig 7 sziirdvizsgilatot végziink 1, 2, 3, 4,
6, 9, 12 hénapos korban, majd 15, 18, 24 hénapos korban, sziikség esetén 2,5 évesen, és
utina évenként, 3, 4, 5, 6 éves korban. Ha 7 éves korig nem megy el iskolaba a gyermek,
akkor 7 évesen is. A sziirvizsgalatok a fizikai, mozgés- és értelmi fejlédés nyomon
kovetésére iranyulnak, sily-, magassig-, fejkorfogat méréssel, hallds-, latassziiréssel,
vémyomads méréssel egyiitt. A tanicsaddsokon az Gsszes megjelenések szama 3101 volt.

Rendszeresen ltogattuk az évodakat, negyedévente elvégeztiik a tisztasagi vizsgalatokat, a
tetvesség sziirését, de jelzés esetén gyakrabban is tessziik ezt, ha kell akir hetente is.
Egészségneveld el6adasokat is tartunk az évodak kérésére egészséghéten. Az EFI irodaval
egyiittmiikédve baba-mama klubot szerveztiink. (A csoportos egészségnevelési alkalmak
szama: 21.)

Rendszeres volt az egyiittmiikodés az elmilt évben is a Gyermekjoléti Szolgalattal, a
Mentalhigiénés Egyesiilettel, a bolcsédékkel, a négyogyasz szakorvosokkal, a
gyermekorvosokkal, esetenként a haziorvosokkal, a gyamhivatallal is. Jelzésekkel éliink széban
és irasban szocidlis problémak esetén a Gyermekjoléti Szolgalat felé, részt vesziink
esetmegbeszéléseken, szakmak6zi megbeszéléseken.




Munkénk soran a latogatési és tanacsadasi, valamint oltasi dokumentéciok mellett keészitiink
gondozasi terveket, rizik6 kérddiveket, sziil6i kérddiveket, irasban adunk oltasi tajékoztatokat,
statuszra behivokat, stb. Készitiink szocialis helyzetrdl értékelést a kérhaz, a gyamhivatal vagy
a Gyermekjoléti Szolgélat részére. Havonta, negyedévente készitiink jelentéseket.

Viltozés tortént a kételezd, folyamatos véddoltisok rendjében 2019 szeptemberétsl. Bekeriilt
az oltasi rendbe a baranyhiml6 elleni oltas. Ezt két alkalommal kapjik a kisdedek, bet&ltott 13
és 16 hénapos korban. Igy 12 és 18 hénapos kor k6zott 5 kotelezd véddoltast kapnak, Ssszesen
10 betegség ellen. A védboltasok beaddsa maradéktalanul megtorténik varosunkban, a
szkeptikus sziilok is meggydzhetbek a véddoltasok sziikségességérol.

A teriileti véd6n6i munka korzetenkénti szamai az alabbi 1. sz. tablizatban 1ithaté:




Teriileti véd6ndi L 1L 111 Iv. V. VL VIL Békés | Murony
munka 2019. koérzet | korzet korzet | korzet | korzet |korzet | korzet dssze

s
A gondozott 135 129 119 125 147 117 134 906 40
csalddok szdma
2019.12.31.
Varand6sok szama | 43 40 43 36 33 44 38 277 13
Osszesen 2019-ben
Varanddsok szdma | 19 15 14 13 9 21 9 100 3
2019.12.31
Csecsemdk szama | 19 28 22 23 20 18 25 155 8
2019.12.31
Kisdedek 1-3 éves | 43 40 33 33 58 48 47 302 13
2019.12.31-én
Kisgyermekek 3-6 | 90 72 72 62 98 62 82 538 31
éves 2019.12.31-én
Ujszﬁl(‘ittek szama |21 25 24 23 22 18 25 158 7
2019-ben (jonnan
nyilvantartisba
vettek)
Kis sulya 1 1 2 1 0 4 0 9 0
korasziiléttek
Szama
Halvasziiletés 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Csecsemohalélozas | 0 1 0 0 0 0 1 2 0
Csaladlatogatasok | 729 749 871 519 670 359 804 4701 | 189
szama
Tanacsaddson a 435 475 452 380 432 374 553 3101 {177
megjelenések
szama
Csoportos 1 0 15 4 1 0 0 21 0
egészségnevelds

1.sz.tabldzat: teriileti védéndi munka




2. Beszamold 2019. évi ISKOLAVEDONOI munkardl:

2019 szeptemberében a beiratott tanuldk létszama:2206 f6. A varos altaldmos és
kodzépiskoldiban hirom védénd latja el az iskolavédénéi munkat: Seregi Timea, Ilyés-Dudis
Melinda és Lévai Loretta. Iskolaorvos: Dr. Kis Anita féalldsi iskolaorvos.

2019 szeptember 30-4n iskoldba beiratott tanulok Beiratott
tanulok /£&/

Szegedi Kis Istvan Reformétus Gimnazium, Altalanos Iskola, Kollégium | 721
és Ovoda / Seregi Timea véd6né/
Dr. Hepp Ferenc Altalénos Iskola és Alapfoki Miivészeti Iskola /Dudis | 669
Melinda véd6no/
Reményhir Szakkozépiskola, Altalanos Iskola, 6voda és Alapfoku 173
Miivészeti Iskola /Dudis Melinda véd6né/
Gal Ferenc Foiskola Békési Szakképzé Iskola Gimnazium és Kollégium | 434
/Lévai Loretta védén6/
Dr. Illyés Sandor Ovoda, Alt. Iskola, Szakiskola, Készségfejlesztd Iskola | 184

és Kollégium /Lévai Loretta véd6n6/
Mezoberényi Altaldnos Iskola Alapfoku Miivészeti Iskola és Kollégium | 25
Muronyi Tagintézmény /Pribojszki Eva védéné/

Osszesen: 2206
Az dvodasok 1étszama 2019 szeptember 30-4n Beiratott /£6/

Szegedi Kis Istvan Reformatus Ovoda /Gyovainé Kozma Aniké Emese 73

védons/

Reményhir Epreskerti Tagévoda /Nagy Krisztina védénd/ 77

Békési Kistérségi Ovoda és Bolcséde Bobita Integrélt Tagévoda 111

/Pribojszki Eva védénd/

Békési Kistérségi Ovoda és Bélcs6de Hunyadi téri Tagévoda 34
Ujvirosi Tagdvoda /Kiss-Lipcsei Emese 47

védono/

Békési Kistérségi Ovoda és Bolcséde Teleki utcai Tagévoda /Kozméané | 60

Fabidn Aniké védéno/

Békési Kistérségi Ovoda és Bélcséde Korona Tagévoda 48

/Bartané Baracskai Eva védéné/

Békési Kistérségi Ovoda és Bolcséde Fiirkész Kézponti Tagévoda 109

/Bartiné Baracskai Eva és Mike Jené Zsoltné védénsk/

Muronyi Onkormanyzati Ovoda /Pribojszki Eva/ 25

Osszesen: 584

2.sz.tabldzat: 2018/2019. tanévbe beiratkozott kiskoru gyermekek (6voda és iskola)

A 2018/2019-es tanévben Békés vérosban az iskolaba beiratott tanulék szima Osszesen: 2164
f6 volt. Az iskoldba beiratott tanulék 1étszama 64 fSvel kevesebb, mint 2018-ban. ( Az 6vodaba
beiratott gyermekek szama harommal kevesebb).

2013 6ta 3 iskolavédénd latja el a véros iskolaskort gyermekeit. Az iskola védondk a varos
altalanos és kozépiskolaiban végzik az altalanos véddndi szlir6vizsgalatokat rendeletben elbirt
gyakorisaggal és rendszerességgel (2, 4, 6, 8, 10, 12-o0sztily, illetve szakma esetében minden
évfolyamon: testsily-, testmagassag-, vémyomdsmérés, latasvizsgalat, hallasvizsgalat,




tisztasagi vizsgalat).

A véd6ndi alapsziirést kévetden az iskolaorvossal torténik a komplex sziirés Dr. Kis Anita
iskolaorvossal, a szakiskolasoknal és szakkozépiskolasoknal Dr. Palmai Eva doktorndveel.

2018/2019-as tanév Beiratott | Megvizsga [ A Kisziirt
tanulék 1t tanuldk | elvéiltozasok
/£6/ /f6/ szama

Szegedi Kis Istvain Reformitus Gimnazium, | 731 389 434

Altaldnos Iskola, Kollégium és Ovoda /Seregi
Timea véd6nd/

Dr. Hepp Ferenc Altaldnos Iskola és Alapfoka | 598 332 353
Miivészeti Iskola /Dudis Melinda védénd/

Reményhir Szakkézépiskola, Altaldnos Iskola, | 194 93 128
Ovoda és Alapfoku Miivészeti Iskola /Dudis

Melinda védén6/

Gal Ferenc Foiskola Békési Szakképzé Iskola | 460 460 368
Gimnizium és Kollégium /Lévai Loretta véd6nd/

Dr. Illyés Sandor Ovoda, Alt. Iskola, Szakiskola, | 181 122 174
Készségfejleszté Iskola és Kollégium /Lévai

Loretta védondé/

Osszesen: 2164 1396 1457

3.sz.tabldzat: iskola védénéi sziirések

Jelenleg az iskola-egészségiigyi vizsgalatok rendszeres sziirdvizsgalata 14 elvaltozasrdl,
korképrol ad tajékoztatast. Az elézd tanévhez képest elmondhatjuk, hogy a fiatalok egészségi
allapotaban jelentds javulds nem tortént, 290-nel kevesebb ugyan a kisziirt elvaltozasok szama,
de a megvizsgalt tanuldk szama is kevesebb 153 fovel.

A legmagasabb szimban eléforduld megbetegedések: ludtalp, tartasi rendellenességek,
tilsuly, aszthma, latdsromlas, fénytorési hibak. Kiemelends, hogy kiilondsen a kézépiskolasok
kérében jelent6s szdmban jelenik meg a magas vérmyomds, foként a fidknal. Aszthmaésok
minden korosztilyban vannak. Jelentés a tulsilyos gyermekek szdma a kozépiskolds
korosztélyban is. (A vizsgiltak 18,9%-a.) Az alibbi 4.sz. tblazatban latjuk a Kkisziirt
elvaltozasokat, nemenkénti megoszldsukat, szazalékos aranyukat a vizsgalt populdciéban.

Iskola Hepp | Hepp SZKI1 | SZK1 | Rem | Rem | lllyés | Illyés | GFF | GFF | OSSZ | %
neve,
rov.

fia lany fiu lany | fia |lany | fia lany | fia | lany
Tualsaly, | 30 18 39 33 10 |7 4 6 85 |32 |264 18,9%
elhizas
Korosan | 8 5 3 3 0 1 3 0 1 1 25 1,79%
sovany
Latas 16 9 18 21 3 4 21 16 28 |29 |165 13,6%
Hallas 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2 0,14%
Ludtalp | 56 57 92 79 22 |20 |31 26 73 148 [504 |[36,1%
Gerincfe | 4 5 2 5 5 0 12 6 8 1 48 343%
rdiilés




Hanyagt | 62 46 69 47 22 15 11 7 16 296 21,2%

artas

Hypertén | 1 0 2 2 3 3 4 2 26 43 3,1%

ia

Diabetes | 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 3 0,2%

Mellitus

Epilepszi | 0 1 2 0 0 0 1 2 0 6 0,43%

a

Ekcéma | 6 6 3 2 3 2 2 2 2 29 2,07%

Alacsony | 1 0 1 1 0 0 3 2 1 11 0,78%

novés

Szinlatas | 6 0 4 0 0 0 0 0 3 0 13 0,93%

zavara

Asthma | 7 8 3 2 4 4 7 5 5 48 3,44%
4..sz. tablazat: kisziirt elvaltozdsokat

A konnyitett testmevelésrél, a testnevelés aléli felmentésrél: A testnevelés besorolast
tekintve a tanuld, ha egészségi 4llapota miatt a testnevelési 6rak gyakorlatait csak részben vagy
egyaltalin nem tudja elvégezni, akkor a kotelezé testnevelési éra keretében vagy helyett az
orvosi szakvéleményben foglaltak szerint —kénnyitett testnevelésre (tovabbiakban:I kategéria),
vagy gyogytestnevelésre (tovibbiakban II kategéria) kell beosztani, illetve fel kell
menteni(tovabbiakban: III kategéria) mindenféle testnevelési 6ran valé részvétel alol.

Az 1. kategéridba tartozik a tanuld, ha hosszabb betegség miatt fizikai, belgydgyaszati stb.
elvaltozasa van, s emiatt a testnevelési érak egyes gyaKorlatait nem végezheti.

1I. kategéridba sorolt gyermeknek olyan mozgésszervi, belgydgyaszati stb. elvaltozasa van,
amely éllapotat figyelembe vevé foglalkozast kévetel.

ATIL kategéridban levd didkok mozgdsszervi, belgydgyaszati elvaltozasa olyan mértékii, amely
nem teszi lehetdvé a gydgytestnevelésen valé részvételt.

Az alabbi tablazatokban latjuk a nemek arényét a hirom kategdridban.
Altalénos iskola: 58 16, gimnazium: 15 £6, szakkozépiskola: 18 5

Az altalanos iskolds gyermekek testnevelés aléli felmentése a nemek aranyaban:

. kategéria ry— T tegona e
Konnyitett testnevelés gyogytorna/gydgytiszas Teljes felmentés
fin lany fia lany fia lany
26 8 6 4 6 8
]

A kozépiskolds gyermekek testnevelés aléli felmentése a nemek aranyaban:




I. kategéria II. kategéria III. kategéria
Kénnyitett testnevelés gyogytorna/gyogyiszas Teljes felmentés

fin lany fig lany fia lany
5 8 2 2 10 6

L. kategéria /konnyitett testnevelés/ diagnézisai: asthma bronchiale, epilepsia
I1. kategéria /gy6gytorna, gy6gyiszas/diagnézisai: scoliosis, egyéb mozgésszervi betegségek

III. kategéria /teljes felmentés/ diagndzisai: lab rendellenesség, mozgasszervi betegségek,
miitét utani dllapotok.

A véddoltisokkal kapcsolatos iskolavéd6néi munkarél:

Az iskolavédondkre jelentés feladat harul a védéoltasok szervezésével, lebonyolitasaval,
dokumentacidjaval kapcsolatban.

Az oltasokat az alabbi rend szerint végzik rendeletben meghatarozott iitemezés szerint.

Kampanyoltisok:

MMR revakcinici6 (kanyaré, mumpsz, rézsahiml ellen) szeptember hénapban az 4ltalanos
iskoldk VI. osztalyaban.

DiTe emlékeztetd oltas (diftéria, tetanusz ellen) oktéber hénapban az altaldnos iskoldk VI.
osztalyaban.

Hepatitis B (a mdjgyulladds B virusa ellen) szeptember és marcius hénapban az iltalanos
iskoldk VII. osztalyaban.

HPV (a humén papilléma virus ellen) az altalanos iskolak VII. osztalyaban.

Az iskolavédéndk minden tanévben szeptember elején véddoltasi tervet készitenek, felmérik az
oltandék szdmat, olt4si névsort frnak, megrendelik az oltéanyagokat a kampanyoltasokhoz. A
tervezett oltdsi napok elétt minden sziilének kikiildik a tajékoztatokat, amit a sziild alairva
kdteles visszajuttatni a védéndnek, feltiintetve azt, hogy van-e valami kizéré oka annak, hogy
a gyermeke megkapja az oltast. A véd6n6 megszervezi az oltasra kijeldlt napokon az osztalyok
megjelenésének idSpontjait a pedagégusokkal egyeztetve. Segédkezik az oltasok beadasanal,
elvégzi az oltdsi dokumentaciét. (A gyermek oltasi kényvében, az oltisi névsoron, az iskola
egészségligyi torzslapban, az oltasi nyilvantarté konyvben egyarént.) Az oltisok befejeztével
megkiildi a Népegészségiigyi Osztalyra a jelentést a kampanyoltasrél.

Gyakran nehézségbe iitkézik a pétoltasok lebonyolitisa, vagy a magantanulékkal, vagy
sziileikkel a kapcsolat felvétel.

Az alabbi tablazatban latjuk a beoltott tanulék szamat a négy intézményben, oltasonként.

2018/2019-es tanévben véddoltisban részesiilt gyermekek szima intézményenként
(5.sz.tdblazat szemlélteti):




Dr Hepp | Reményhir Szegedi Kis l?r Illyés Sandor
Ferenc  Alt.| Altaldnos Istvan Altaldnos  Iskola és
Iskola Iskola Reformz’;tus Szakiskola
Gimn. Altalanos
Iskola
MMR (6.192 f6 23 6 80 6 17 £6
osztaly)
Boostrix (6.192 6 23 6 80 o 17 f6
osztaly)
Hepatitis B (7.|75 {6 27 6 9716 10 f6
osztaly)
HPV 7. osztaly (32 6 916 3216 6 6
lanyok

5..sz.tabldzat: védboltasok

A Kkotelezé oltdsok tekintetében Békés virosban az atoltottsag 100%-os, beleértve a
magantanuldkat is.

Orvendetes tény, hogy az el6z6 tanévhez képest 24-gyel tobb gyermek kapta meg a nem
kotelezd HPV elleni véddoltast. Ez az oltds valaszthat6, de a 7. osztalyos lany tanulék szémara
kotelezben felajanlott. A HPV elleni oltasrdl is minden sziild megkapja a tdjékoztatast, a
tanulok pedig a felvildgositast. A HPV oltdsoknal problémat okoz egyes esetekben a sziilék
hezitélasa.

3. Az Egészségfejlesztési Irodaval egyiittmilk6dve megvaldsult k6z0sségi
egészségfejlesztési szolgaltatisok:

Gyermekes csalddokra iranyulé egészségfejlesztési feladatok, amelyek 2019.évben valésultak
meg:

- Sziil6i készségek fejlesztését szolgadlo programjaink koziil:

baba-mama klub: 2019. évben 7 alkalommal volt megtartva a Békési Varos Kulturalis
Kézpontjaban. A résztvevok szama valtozé.

gyvermekvallaldsra felkészité klub: 2019.évben 3 alkalommal sikeriilt megtartani a
Békési Viros Kulturalis Kézpontjaban. A résztvevok szama véltozo.

baba-uszds. 2019-ben 6 alkalommal a Békési Uszodaban. A résztvevok szama valtozo.

- Gyermektdboroztatis a nydri honapokban sportos vetélkeddkkel: 2019 nyaran, az
altaldnos iskolas gyermekek részére 6 tébort sikeriilt szervezni. A tibor helyszinéiil a
Békési Fiirdd és Uszoda szolglt. Egy taborban minimum 20 iskolds vett részt.




- Uszds oktatds iskolds gyermekek részére a Békési Uszoddban: 2019 évben 6 \szis
oktatsra irdnyul6 csoport foglalkozast sikeriilt megtartani. Egy csoport mininnum 10

f6s.

4. Az egészségnevelésrol:

Az iskolai egészségnevelési 6rak, egészség napok témai: a szemé€lyi higiéné, az egészséges
életmod és taplalkozas, a nemi érés, a kdros szenvedélyek, baratsag, szerelem, fogamzasgitlas,
elsdsegélynyijtas. Rendszeresen szerepel a szexudlis uton torténd betegségekrél is az
informécio dtadds, a meggydzés, hogy vélasszak a megel8zés lehetGségét.

Az aldbbi 6.sz. tiblazat mutatja az egészségnevelések szamat az iskolakban a 2018/2019-es

tanévben.

Iskoldk Egészségnevelések | Egészségnevelések | Résztvevdk
szama tandran szdma tanéréan kiviil | szdma

Dr Hepp Ferenc Alt. |49 0 1127

Iskola

Szegedi Kis Istvan | 35 4 510

Reformatus Gimn.

Altalénos Iskola

Reményhir  Altalénos | 15 22 194

Iskola

Dr 1Illyés  Sandor | 26 0 509

Altalanos  Iskola és

Szakiskola

Gal Ferenc Foiskola | 37 2 771

Beékési Szakképz6
Iskola Gimnéazium és
Kollégium

6.sz.tdbldzat: egészségnevelés iskola védénck
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