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Tisztelt Bizottsag!
Békés Varos Onkormanyzatanak Képvisels-testiilete a 2020. masodik félévére vonatkoz6 munkaterve szerint
a Human és Szocialis Bizottsag a 2020. oktdberi iilésén targyalja meg az otthoni szakapolds helyzetérél sz6l6

tajékoztatot.

A Home-Care Egészségiigyi és Szolgaltaté Bt. ligyvezetdje, eleget téve a felkérésnek, megkiildte az altala
készitett tajékoztatot, melyet jelen eldterjesztéshez mellékeltiink.

Kérem a Tisztelt Bizottsagot, hogy a tdjékoztatot sziveskedjen megvitatni €s az alabbi hatarozati javaslatot
elfogadni.

Hatarozati javaslat:

Békés Viros Onkormanyzata Képviselo-testiiletének Human és Szocidlis Bizottsaga az otthoni
szakapolas helyzetérol szol6 tajékoztatét tudomasul veszi.

Hataridé: intézkedésre azonnal
Felelos: Mucsi Andras bizottsagi elnok
Békés, 2020. oktéber 21.
/0

Mucsi Andras
bizottsagi elnok




BEKESI HOME-CARE
EGESZSEGUGYI ES SZOLGALTATO BT.
5630 Békés, Szent Pal sor 1.

Békés Varos Onkormanyzata Képvisel- testuletének Ugyrendi,
Lakaslgyi, Egészségugyi és Szocialis Bizottsaga részére

Targy: Beszamol6 az otthoni szakapolas 2019. évi mukédésérd|
Tisztelt Bizottsag!

A Békési Home- Care Egészséglgyi és Szolgaltaté Bt./
tovabbiakban : Szolgalat/ részérdl az otthoni szakapolas 2019. évi
helyzetérél sz6l6 tajékoztatot az alabbiak szerint terjesztem a
Tisztelt Bizottsag elé.

Az egészsegugyi alapellatasrol szél6 2015. évi CXXIIl. térvény
16.§-a értelmében az otthoni szakapolas és otthoni hospice ellatas
a beteg lako- vagy tartézkodasi helyén nyujthaté szolgaltatas,
amelyek célja a fekvbbeteg-gyogyintézet ellatas kivaltasa. Az
alapellatashoz kapcsolédo otthoni szakapolas és otthoni hospice
ellatas kérébe tartozé tevékenységek csak a beteg haziorvosanak
szakmai felugyelete mellett végezheték.

Az otthoni szakapolasi tevékenyseégrdl szo6lé 20/1996(VII. 26.) NM
rendelet (a tovabbiakban NM rendelet) 1.§(1) bekezdésének
értelmében az otthoni szakapolas a biztositott otthonaban vagy
tartézkodasi helyén, kezel6orvosanak rendelésére, szakképzett
apolé altal végzett tevékenység, amely soran az alabbi feladatok
ellatasara van lehetéség:

1. Szondan at térténd taplalashoz és folyadék felvételhez
kapcsoldédo szakapolasi tevékenységek végzeése és
megtanitasa.




2. Trachealis kanul tisztitdsa, betét cseréje, a tevékenység
tanitasa.

3. Allandé katéter cseréjéhez vagy rendszeres katéterezéshez,
hélyagdblitéshez kapcsolodd szakapoléi feladatok.

4. Az intravénas folyadék- és elektrolit pétlashoz, parenteralis
gyégyszerbeadashoz kapcsolédd szakapolasi feladatok.

5. Baleseti és egyéb mditétek utani szakapolasi feladatok és az
6nellatas korlatozottsaga esetén a testi higiéné biztositasa,
valamint a mozgas segitése.

6. Muteti terlletek (nyitott és zart sebek) ellatasa, stématerapia
és kulénb6z6 celt szolgald drének kezelésének szakapolasi
feladatai, szakmaspecifikus szajapolasi tevékenységek mlitét
utan.

7. Dekubitalédott terlletek, fekélyek szakapolasi feladatai.

8. Betegségek kdvetkezményeként atmenetileg vagy
véglegesen kiesett vagy csdkkent funkcidk helyreallitasahoz,
fejlesztéseéhez vagy pétlasahoz kapcsolédé szakapolasi
feladatok:

-gyogyaszati segédeszkdzok, protézisek hasznalatanak
tanitasa
-mozgas és mozgatas eszkdzei hasznalatanak tanitasa,
-hely-és helyvaltoztatas segitése.
9.Sziukség esetén kiegészitdé specidlis eljarasok alkalmazasa:
-UH inhalalas Iégzésterapia
-szivé alkalmazasa
-oxigénterapia
10.Tartos fajdalomcsillapitas szakapolasi feladatai.
11.A beteg allapotatdl figgbéen beszédterapia,a fizioterapia
koérébdl:gyégytorna, elektroterapia biztositasa.
12.Haldokl6 beteg otthonaban térténd szakapolas, az ellatandé
feladatok megnevezésével.
13.A szakapolas és a szakiranyu terapias szolgaltatas soran
biztositani kell:




- a beteg pszichés vezetését, étkezési tanacsadast és
mindazon tevékenységek megtanitasat amelyet maga a beteg
és/vagy csaladja megtehet a beteg egészsége megtartasaért,
helyreallitasaért vagy allapota romlasanak
megakadalyozasaért,

- apolasi anamnézis felvételét, az apolasi folyamat
dokumentalasat és jelentési kotelezettség teljesitését,

- rendszeres kommunikaciét a hazi-, illetve kezel6orvossal és
mas, a beteg ellatasaban résztvevikkel.

14.0tthoni parenteralis taplalas végzése kizardlag kronikus
bél elégtelenségben szenvedd betegek esetében, szilkség
eseten dietetikus bevonasaval.

Békés Varos Onkormanyzatanak Képvisels-testilete( a
tovabbiakban Onkormanyzat 429/2010.(XI1.16.) hatarozata alapjan
2011. januar 1.-t6l megbizasi szerzédés jott létre, amely értelmében
Szolgalatunk az Onkormanyzat altal 6nként vallalt otthoni
szakapolasi feladatot 1at el.Ez a szerz6dés 5 évenként meguijitasra
kerul.A jelenlegi szerz6dés hatarideje 2020.12.31.

Az apolas az apold egyedulallé tevékenysége, amely arra iranyul,
hogy segitse kliensét mindazon tevékenységek elvégzésében,
amelyeket sajat maga tenne meg, ha meglenne ahhoz a kells
akarata, ereje, tudasa. Az apolast az apolé olyan médon nydijtja,
hogy segitse a gondjaira bizott vagy hozzafordulé személyt, teljes
6nallésaganak mielbbbi vissza nyerésében, de jelenti azt is, amikor
a mar magatehetetlen beteget gondozzuk gy, hogy az lehetéleg
semmiben ne szenvedjen hianyt és a lehet6 legteljesebb emberi
eletet élje.

A 2015. ev ota az egészségugyi alapellatas részeként szabalyozott
otthoni szakapolas az alapellatas egyik pillérévé valt, az otthoni

szakapolasi szolgalatok hidat képeznek a haziorvos, a kérzeti apold
és a szocialis ellaté rendszer kdzott. Prevencios feladatokat is ellato,




az alapellatas minden teriletén hasznalhaté komplex ellaté
rendszer.
Szolgalatunk 24 éve, 1996. 6ta dolgozik Békés varos egészségiigyi
ellatasaban. 2011. januar 1.-t6l vallalkozasban latjuk el a
betegeket.
Az NM rendelet altal el6irt személyi- és targyi feltételeknek- melyet
a Tisztiorvosi Szolgalat minden évben, a Nemzeti
Egészségbiztositasi Alapkezelé( tovabbiakban NEAK) id6kdézénként
ellendriz.
Személyi allomanyunk jelenleg 1 {6 teljes allasu és 2 6
részmunkaidds szakapolo, 1 f6 gydgytornasz.Szolgaltatasunk
folyamatos, hétvégén és tinnepnapokon is ellatjuk a betegeket.
Szolgalatunk leggyakrabban ellatott feladatai:

-labszarfekélyes betegek kétéscseréje

-decubitus megel6zése, kezelése

-rosszindulatu daganat eltavolitasa utani miitéti sebkezelés

-aktiv- passziv mozgatas

-gyogytorna
Munkank soran rendszeres kapcsolatban vagyunk az ellatott hazi-,
illetve kezelb6orvosaval, és a Békés Varosi Szocialis Szolgaltatd
Kézponttal és a Ciganymisszidval. A kézéttink fennallo
munkakapcsolat/ véleménylunk szerint/ hatékonynak tekintheté.

Az otthoni szakapolas keretében apolasi tevékenységek legfeljebb
14 vizitre rendelhetd el, amelyek naptari évenként, ismételt orvosi
vizsgalat alapjan az apolasi tevékenységek esetében tovabbi
harom alkalommal megismételhet.Osszesen 56 vizit, ami
naponkénti latogatas elrendelésekor példaul egy labszarfekélyes
betegnél révid idé.

Féképpen NEAK finanszirozasbdl biztositott bevételre
tamaszkodhatunk, a fizet6képes betegek szama elenyészé.
Toébbszdr tapasztaljuk, hogy a tarsadalombiztositas altal
finanszirozott vizit kimeritését kdvetden a betegek, akiknél tovabbi
ellatasra lenne szikség, nem tudjak ennek anyagi vonzatat vallalni.




Az is probléma, hogy/ ez féleg a gyogytornara vonatkozik/ mivel
meghatarozott vizitszam van,vardlista alakul ki, akar 2 hetet varhat
a beteg, pedig a mitétt betegnek létfontossagu az azonnali
tornaztatas.

Békés Varos Onkormanyzata Képviseld-testiletének a szocialis
igazgatasroél és a szocialis ellatasokrol, valamint a személyes
gondoskodast nyujté szocialis alap- és szakositott ellatasok téritési
dijairdl sz6l6 6/2015.(11.26.) 6nkormanyzati rendelete 53.§-aban
foglaltak szerint azon személyek vagy csaladok részére, aki az
otthoni szakapolasi szolgalat szolgaltatasait anyagi okok miatt-
vagy , mert a NEAK tamogatasa lejart- nem tudjak igénybe venni,
kérelemre, szocialis raszorultsag alapjan hénap idétartamra
tamogatas nyujthatd. Az otthoni szakapolas a beteg otthonaban
végzett szakapolasi feladatokat foglalja magaban, mely szolgaltatas
dija alkalmanként 1500, -forint. A tamogatas mértéke:

-a megallapitott latogatasi dij 100%.a ha a kérelmezé csaladjaban
az egy fére szamitott jdvedelem az éregségi nyugdij mindenkori
legkisebb 6sszegének 150%.at

-a megallapitott latogatasi dij 75%-a, ha a kérelmez6 csaladjaban
az egy fére szamitott jovedelem az 6regségi nyugdij mindenkori
legkisebb 6sszegének 200%-at

-a megallapitott latogatasi dij 50%-a,ha a kérelmezé csaladjaban
az egy fére szamitott jévedelem az dregségi nyugdij mindenkori
legkisebb 6sszegének 250%.at nem haladja meg.

Kilénés méltanylast erdemld esetben(pl. egyedilallé kérelmezd,
tartés egészségromlas, magas gyogyszerkoltség a Bizottsag az
elbiralas soran az éregségi nyugdij mindenkori legkisebb
Osszegenek 250%-keént meghatarozott jévedelemhatartdl 50%-al
felfelé eltérhet, és a latogatasi dij 50%-anak megfelelé mérték(i
tamogatast allapit meg.
Onkormanyzati tamogatassal finanszirozott vizitszam az utébbi
években folyamatosan csékken 2014-ben 483/ 376000.ft/
2015-ben 737/732000-ft/
2016-ban 899/1044750-ft/




2017-ben 480/559875-ft
2018-ban 580/580500.ft
2019-ben 158/118500-ft
Mint lathaté 2019- ben alig tudtunk beteget ellatni Onkormanyzati
tamogatassal, mert a betegek jovedelme meghaladja a megadott
Osszeget.Ezért sajnos tébbszor eléfordul, hogy dijazas nélkil
dolgozunk, hiszen azok a betegek akik példaul nem gyogyulé
labszarfekéllyel kiizdenek évek 6ta, attdl, hogy letelik a vizit,
problémajuk/ nem tudja egyedl ellatni a sebet/
megmarad,szolgalatunk dolgozéi nem tudjak sorsara hagyni.
Minimalis 6sszeget kériink / latogatasonként 500. -ft, /de a betegek
tobbségének ez is gondot okoz.Ugy latom, ha az Onkormanyzat
megemelné a jovedelem hatarokat akkor esetleg legalabb annyi
beteget el tudnank latni,mint 2018-ban
Sokat segitene a betegeken és rajtunk is.
2019.oktéberében tartottak XX. Otthonapolasi Kongresszust, amely
az otthoni szakapolas legfontosabb eseménye. A kongresszus f&
téemai:
1. Nemzetkozi kitekintés- alapellatas- homecare kapcsolata.
2. Modern technikak, eszk6zok alkalmazasa az otthoni szak-
apolasban.
3.Human eréforras krizis az egészséguigyben.
4.Szakiranyu terapias ellatas lehetéségei.
5.Hatékony kommunikacié a betegellatas teriletén.
6.0tthoni hospice ellatas kihivasai
7.Modern sebkezelés szempontjai.
8.Az egészségugyi ellatérendszer valtozasainak kérdései
9.Kiterjesztett hataskoérok,szakdolgozéi kompetenciak
bbvitése.
10.Betegtajékoztatas, oktatas jelentésége a beteg otthonaban.
11.0tthoni szakapolas szerepe az alapellatasban.
12.Praxis k6zdsségek lehetéségei, tapasztalatai.
13.Jogi kérdések, adatvédelem.
14.Rank ki vigyaz? Az eli. dolgozok testi-lelki egészsége




A NEAK, a Magyar Egészséguigyi Szakdolgoz6i Kamara az
orvosok és az egészséguigyi team tagjai hasonlé vélemeényen
voltak, miszerint a k6z6s gondolkodas, a személyes kommunikacio,
a kapcsolatteremtés mind egy iranyba vezetnek. és igy az
otthonapolasnak van multja. jelene és jovéje.

Tovabbra is szeretnénk munkankat végezve ellatni a betegeket
Békés varosaban. Az egész orszagot lefedé otthonapolasi
szolgalatok azzal a céllal miikédnek, hogy az otthonukban
ellatasra, apolasra szorul6 betegnek segité kezet nyujtsanak.
Otthon. sz(ikebb és lakékdrnyezetben a beteg kooperaciés
készsége és aktivitasa ndvekszik, csdkken a kiszolgaltatottsaga. Az
egyenre szabott apolas ilyen kdérnyezetben kénnyebben valésithato
meg.Az otthonapolas célja, hogy a betegségbdl valo felgydgyulas-
hoz optimalis feltételeket teremtsen, tovabba a kronikus betegség-
ekben szenvedbknek a lehetséges dnnallésagat elésegitse.

A csaladnak, illetve betegnek megnyugtato, ha van olyan személy,
aki tanacsot tud adni az éppen aktualis helyzetben.

Az otthoni szakapolas rendszere orszagosan lefedett, jol képzett
szakemberekkel mindségi ellatast nyujt, csékkentheti a kérhazi
kiadasokat, tehermentesitheti a jarébeteg szakrendeléseket és
csbkkentheti a gyogyulas idétartamat.

Munkatarsaim és az ellatott betegek nevében ezuton mondok
készénetet az Onkormanyzatnak az altala nyujtott tamogatasért,
ugy érezzuk, hogy orszagos viszonylatban is kivételes helyzetben
vagyunk.

Kérem a Tisztelt Bizottsagtol a beszamol6 elfogadasat.

Békeés, 2020.oktober 12.

Kdszénettel: Sveczné Jantyik Agota
ugyvezetd




